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المستخلص:
 هــذه دراســة تفســرية موضوعيــة عــن التعــوذ في التربيــة الوقائيــة، تحليــل المعوذتــن نموذجًــا. تناولــت فيهــا أهميــة 
المنهــج التربــوي الوقائــي، ومعالجتــه للقضــايا الإنســانية والاجتماعيــة الــي مــن شــأنها ســعادة الأفــراد والجماعــات 
في حياتهم وآخرتهم. ويهدف البحث إلى إبراز أهمية التعوذ في التصدي لشياطين الإنس والجن، والتي تهدف 
للنيــل مــن عقيــدة المســلم، والعمــل علــى تفكيــك أواصــر المجتمــع، وتعزيــز الوعــي الوقائــي ودوره في حمايــة الأفــراد 
مــن المخاطــر الصحيــة والنفســية والاجتماعيــة، ومعالجــة أثــر تــرك التعويــذات، وعــدم تمثلهــا في حيــاة البعــض 
مــن النــاس، وطــرق تطبيقهــا علــى الحيــاة اليومية.وقــد اعتمــدت الدراســة علــى المنهــج الموضوعــي الوصفــي، مبينــًا 

الآثار المترتبــة علــى تــرك التعــوذ علــى الأفــراد والمجتمعــات، وقــد خلصــت الدراســة إلى عــدة نتائــج مــن أهمهــا:
1ـ إن الشــريعة الإســامية بينــت أن التحصــن الروحــي- خاصــة بالمعــوذات- يحمــي الله بهــا النــاس مــن شــرور 

الانــس والجــآنّ  .
2ـ إن التحصينات الشرعية لها أثر فعَّال في حفظ الأنفس والممتلكات.

3ـ إن القرآن الكريم هو أساس نجاح التربية القرآنية.
الكلمات المفتاحية: التعوذ ـ التربية ـ الوقائية ـ المعوذتين.
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Abstract
This is an objective interpretative study about seeking refuge in preventive 
education through the analysis of Al-Mu’awwidhitein (Verses of Refuge). 
The study discusses importance of the preventive educational approach and its 
treatment of human and social issues that contribute to pleasing individuals and 
communities in their life and in the hereafter. The research aims to highlight 
the importance of seeking refuge in confronting the devils of mankind and 
jinn, who try to undermine the Muslim’s faith and work on dismantling the 
bonds of society, enhancing preventive awareness and its role in protecting 
individuals from psychological, social, and health risks, treating the impact of 
abandoning protective verses and their absence in some people’s lives, and ways 
to apply them in daily life. The study uses an objective descriptive approach, 
demonstrating the effects of abandoning seeking refuge on individuals and 
communities. The study arrives at some findings, including: The Islamic Sharia 
has shown that spiritual fortification, especially by reciting the protective verses, 
is a strong means by which Allah protects people from the evils of mankind and 
jinn. The religious fortifications have an effective impact on safeguarding lives 
and possessions. The Holy Quran is the cornerstone for the success of Quranic 
education.
Keywords: Seeking refuge, Education, Prevention, Al-Mu’awwidhitein 
(verses of refuge)
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مقدمة:
ــرَ     الحمــدُ لِله الــذي خلَــقَ كلَّ شَــيءٍ فقَــدَّرهُ تقديــرا؛ً وهــو الــذي جعــلَ الليــلَ والنهــارَ خِلفــةً لمــن أرادَ أنْ يذَّكَّ
ــرَ عِبــادَه بذكِــرهِِ بُكــرَةً وأَصيــاً؛ وأشــهدُ أنَّ  أو أرادَ شُــكورا؛ً وأشــهدُ أنْ لا إلــهَ إلا اللهُ وحــدَه لا شــريكَ لَــه، أمََ
محمــداً عبــدُهُ ورســولهُُ أرَســلَهُ ربُّــهُ إلى العالمــنَ بَشِــراً ونَذِيــراً، ودَاعِيــاً إلى اِلله بإذنــِهِ وسِــراجاً مُنــراً، صلــى اللهُ عليــهِ 

وعلَــى آلــِهِ وصَحبِــهِ، وسَــلَّمَ تَســليماً كثــراً.
أما بعد:

    فــإن مــن نعمــة الله تعــالى علــى عبــاده - ومــن محاســن دينــه - أن أرشــدهم إلى جملــة مــن التعــوذات الشــرعية 
والأذكار النبويــة، الــي بهــا يحفــظ الله تعــالى عبــده مــن شــر الشــياطين والجــآنّ، ومــن الأوبئــة والأمــراض، إذ وكّل 
الله تعــالى لعبــاده ملائكــة تحفظهــم، فقــال:  چ ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھچ 

.]11 ]الرعــد: 
    ويعُــدُّ التعــوذ مــن أهــم الأدوات الــي اســتخدمها الإســام في التربيــة الوقائيــة، وذلــك لحمايــة الفــرد مــن كل 

شــر وضــرر، وقــد حــث الإســام علــى التعــوذ في جميــع جوانــب الحيــاة، بمــا في ذلــك التربيــة الوقائيــة.
    وفي هــذه الدراســة نتحــدث عــن التعــوذات الشــرعية، الــي بهــا يحفــظ الله تعــالى عبــده مــن شــر الشــياطين 
والجــآنّ  ، والوســائل المعينــة علــى تحقيقهــا في القــرآن الكــريم، مــن خــال أهميــة التعــوذ في التربيــة الوقائيــة، تحليــل 

المعــوذات كنمــوذج.
 ولعلنا نأخذ منها ما يتعلق بالمعوذات، كونها حصن لقارئها بإذن الله تعالى من كل شر.

أهمية البحث:
1ـ قيمــة الموضــوع علميًــا: في كونــه يلقــي الضــوء علــى الجوانــب المضيئــة في المنهــج التربــوي الوقائــي، ومعالجتــه 

للقضــايا الإنســانية والاجتماعيــة الــي مــن شــأنها ســعادة الأفــراد والجماعــات في حياتهــم وآخرتهــم.
2ـ حمايــة الفــرد مــن الشــرور والآفــات ـ ســواء كانــت ظاهــرة أو خفيــة – كالعــن، والحســد، والســحر، والمــس، 

والشــياطين، والأرواح الشــريرة.
3ـ تعزيــز القيــم الإيمانيــة لــدى الفــرد، وذلــك مــن خــال ترســيخ عقيدتــه بالله تعــالى، وزيادة إيمانــه بقدرتــه علــى 

حمايتــه مــن كلِّ شــرٍّ، وشــعوره بوجــود الله تعــالى معــه في كل وقــتٍ وحــن.
4ـ تعزيــز الســلوك الإيمــاني لــدى الفــرد، من خــال حمايتــه مــن الأفــكار الســلبية والوســاوس، وتوجيهــه إلى اتبــاع 

فــات الحميــدة. الصِّ
مشكلة البحث:

   تتمحــور مشــكلة الدراســة في قلــة الوعــي بالمعــوذات في التربيــة الوقائيــة، ومــدى قبولهــا وتطبيقاتهــا في حيــاة 
النــاس، وكيفيــة حمايتهــم مــن شــرور الإنــس والجــآنّ  .

 وجاءت الدراسة لتجيب عن الأسئلة الآتية:
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1ـ ما مكانة المعوذتين في القرآن الكريم؟
2ـ كيــف يمكــن اســتخدام ســورتي الفلــق والنــاس )المعوذتــن( كوســيلة للتعليــم، وحمايــة المجتمــع مــن الأذى 

والشــرور؟
3ـ ما سبل فهم المعاني والدلالات التي تحملها المعوذات؟ وما تطبيقاتها العملية في سياق التربية الوقائية؟

 4ـ كيف يتم توظيف مفاهيم التربية الوقائية المستخلصة من المعوذتين، لخدمة الفرد والمجتمع؟
أهداف البحث:

1ـ إيضاح مكانة المعوذتين في القرآن الكريم، وذلك من خلال فضلها، وأهمية قراءتها.
2ـ بيان كيفية استخدام سورتي الفلق والناس )المعوذت(ين كوسيلة لتعليم، وحماية المجتمع من الأذى والشرور.

3ـ إبراز المفاهيم الآتية: التعوذ، التربية الوقائية،  مصادرها، التعوذ في المنهج القرآني.
4ـ توظيف المفاهيم التربوية الوقائية المستخلصة من المعوذتين لخدمة الفرد والمجتمع.

منهج البحث:
   يتبــع الباحــث في هــذه الدراســة المنهــج الوصفــي التحليلــي الاســتنباطي، في تفســر ســورتي الفلــق والنــاس، 
مــن خــال البحـــث في الأســاليب القرآنيــة والســبل الوقائيــة التربويــة فيهــا الــي تخــدم المــادة العلميــة الــي يبحــث 
عنها، وهي الجوانب الوقائية في سورة الفلق والناس، وكيفية الإفادة منـــها في تطبيقهـــا لصالح الفرد والجماعة، 

وقــد اتَّبــع الباحــث في ســبيل ذلــك مجموعــةً مــن الخطــوات الآتيــة: 
1. الاســتفادة مــن كتــب تفاســر القــرآن الكــريم، ومــا جــاء فيهــا مــن توجيهــات تربويـــة وقائيــة حــول ســورة الفلــق 

والناس.
2 استخراج واستنباط الأساليب الوقائية التربوية وإبرازها.

3. العمل على توظيف هذه التدابير الوقائية والعلاجية؛ للاسـتفادة منها.
الدراسات السابقة:

   لم أقف في موضوع أهمية التعوذ في التربية الوقائية، تحليل المعوذات كنموذج، على بحثٍ مســتقل في ذلك، 
وإنما كانت جزءًا من بحوث عامة، تناولت التربية الوقائية عامة وتطبيقاتها في الأســرة وأســاليبها، منها:

أولًا: بحــث بعنــوان: التربيــة الوقائيــة في ســورة الفلــق وتطبيقاتهــا في الأســرة والمجتمــع، عــام الإصــدار )1429 ـ 
1430( رســالة ماجســتير، إعــداد الطالــب: محمــد بــن حاســن الحســي.

    تطرق فيها صاحبها إلى ســورة الفلق فقط وتطبيقاتها في الأســرة، بينما البحث الحالي ركَّز على التحصين 
في المعوذتين وأهميته، وحماية المجتمع من شــرور الإنس والجآنّ  .

ثانيًا: بحث بعنوان: التربية الوقائية في الإســام ومدى اســتفادة الثانوية منها، عام الإصدار )1418( رســالة 
دكتــوراه، إعــداد الطالــب: خليــل بــن عبــد الله الحــدري.
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   تحــدث الباحــث فيهــا عــن التربيــة الوقائيــة في الإســام علــى العمــوم، وحصــر اســتفادتها بالمدرســة الثانويــة، 
ــز علــى التربيــة الوقائيــة في حيــاة الإنســان اليوميــة، مــن خــال ســورتي الفلــق والنــاس.  بينمــا هــذا البحــث ركَّ

ثالثـًـا: التربيــة الوقائيــة وأســاليبها في ســورة الحجــرات وتطبيقاتهــا التربويــة الوقائيــة، رســالة ماجســتير، إعــداد 
الطالــب: خالــد بــن عــوض بــن علــي.

   تحدثــت الرســالة الســابقة علــى التربيــة الوقائيــة لــدى الفــرد والمجتمــع، وأمــا البحــث الحــالي تحــدث عــن 
وتطبيقاتهــا. منهــا،  الوقائيــة  التدابــر  واســتنباط  المعوذتــن، 

رابعا: أثر تطبيق المعوذتين في حياة المسلمين، إعداد الطالب: حد أمين محمد الشيخ الإدريسي. 
 تحدثــت الرســالة الســابقة علــى التفســر الإيمــاني والعقــدي والبلاغــي والأخلاقــي، وأثــره في حيــاة المســلمين, 

بينمــا هــذا البحــث يتحــدث عــن التعــوذ وأثــره في حيــاة الفــرد والمجتمــع.
خطة البحث:

 وتحقيقًــا لهــدف البحــث وغايتــه، فقــد جعلنــاه في مقدمــة، وتمهيــدٍ، وثلاثــة مباحــث، وخاتمــة، وذلــك علــى 
النحــو الآتي:

التمهيد:
وفيه نبذة مختصرة عن موضوع البحث.

المبحث الأول: تعريف التعوذ، وبيان أهميته وحكمه, وفيه ثلاثة مطالب:
المطلب الأول: تعريف التعوذ لغةً واصطلاحًا.

المطلب الثاني: أهمية التعوُّذ في حياة المسلم.
المطلب الثالث: حكم التعوذ, ومواطنه.

المبحــث الثــاني: التربيــة الوقائيــة في ضــوء المعوذتــن: مفهومهــا، مصادرهــا، دوافعهــا، تطبيقاتهــا، وفيــه أربعــة 
مطالــب: 

المطلب الأول: تعريف التربية الوقائية لغةً واصطلاحًا.
المطلب الثاني: مصادر التربية الوقائية في المعوذتين.

المطلب الثالث: الأسباب الدافعة إلى التمسك بالتعوذات الشرعية.
المطلب الرابع: صور من التعوذ في المنهج الوقائي في ضوء المعوذتين.

المبحــث الثالــث: المعوذتــن: تحليــل لإحكامهــا الشــرعية وتطبيقاتهــا التربويــة والوقائيــة ووســائلها وأوقــات قراءتهــا، 
وفيــه خمســة مطالــب:

المطلب الأول: التعريف بالمعوذتين.
المطلب الثاني: الوسائل الشرعية المعينة لتطبيق التعوذات الشرعية.
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المطلب الثالث: التربية الوقائية في المعوذتين.
المطلب الرابع: أوقات قراءة المعوذتين.

المطلب الخامس: المعوذتين كنموذج عملي لتطبيقها في التربية الوقائية. 
الخاتمة: وفيها خلاصة البحث، وأهم نتائجه.

المبحث الأول: تعريف التعوذ، وبيان أهميته وحكمه, وفيه ثلاثة مطالب:
المطلب الأول: تعريف التعوذ لغةً:

  جاء في تعريف التعوذ لغةً في معاجم اللغة:
ــهِ وَلَــَأَ إِليــه،  ــهِ يـعَُــوذ: لَاذَ بِ َعَــاذَةِ، والتّـَعَــوُّذِ، والاسْــتِعاذَةِ عــاذَ بِ

عَــاذِ والم
َ
العَــوْذُ: الالْتِجَــاءُ، كالعيــاذ بالكســر، والم

واعْتَصَــم. وعُــذْتُ بفُــانٍ، أَي لَــَأْتُ إِليــه))).
وعــوذ: أعــوذ بالله، أي: ألجــأ إلى الله، عَــوْذاً وعِيــاذًا، ومعــاذَ الله: معنــاه: أعــوذُ بالله، ومنــه: العَــوْذَةُ، والتّعويــذ، 
والمعــاذة الــّي يـعَُــوَّذُ بهــا الإنســان مــن فــَـزعٍَ أو جُنــون. وكلّ أنثــى عائــِذٌ، إذا وضعــت مــدّة ســبعةِ أيّمٍ، والجميــع: 

عُــوذ))).
ُ عَــزَّ وَجَــلَّ: )مَعــاذَ اللَِّ أَنْ نَْخُــذَ إِلَّ مَــنْ وَجَــدْنا مَتاعَنــا  ، قــَالَ اللَّ يقــول ابــن منظــور: »ومعــاذَ اِلله: أَي عِيــَاذًا بِللَِّ
ــهِ، نَصَبَــهُ عَلَــى الْمَصْــدَرِ الــذِي أرُيــدَ بــِهِ الْفِعْــلُ،  نَايتَِ ــْرَ الجــآنّ أي بِِ عِنْــدَهُ(؛ أَي نـعَُــوذُ بِللَِّ مَعَــاذًا أَن نْأخــذ غَيـ

والعُــوَّذُ مِــنَ اللَّحْــمِ: مَــا عَــاذَ بِلْعَظــْمِ، وَلَزمَِــهُ، وَنَقــَةٌ عَائــِذٌ: عَــاذَ بِـَـا وَلَدُهَــا«))).
ــاذًا: اعتصمــت، وتـعََــوذْت بــه، وعَــوَّذْتُ الصغــر بالله والمعــوذتان:  ــاذًا، وعِيَ  واسْــتـعََذْتُ: بالله، وعُــذْتُ بــه مَعَ
عــوذتا  لأنهمــا  ]الفلــق:1[,  چ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  چ  و   ،]1 چ]الفلــق:  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  چ 

صاحبهمــا، أي عصمتــاه مــن كلِّ ســوءٍ، وأعذتــه بالله وباســم المفعــول سمــي، ومنــه معــاذ بــن جبــل))).
ــيْءِ    وهــذا مــا أشــار اليــه الإمــام القرطــي بقولــه: الاســتعاذة في كلام العــرب، الاســتجارة وَالتَّحَيّــُـزُ إِلَ الشَّ
عَلَــى، مَعْــىَ الِمْتِنَــاعِ بــِهِ مِــنَ الْمَكْــرُوهِ، يـقَُــالُ: عُــذْتُ بِفُــاَنٍ، وَاسْــتـعََذْتُ بــِهِ، أي لجــأت إليــه، وهــو عيــاذي، 

أي ملجــأي))).
التعوذ اصطلاحًا:

    الاســتعاذة أو التعــوذ هــو لفــظ يحصــل بــه الالتجــاء إلى الله تعــالى، والاعتصــام والتحصــن بــه مــن الشــيطان 
الرجيــم، وهــي ليســت مــن القــرآن بالإجمــاع، ولفظهــا لفــظ الخــر، ومعنــاه الإنشــاء، أي: اللهــم أعــذني مــن 

)))  تاج العروس, لزبيدي )9/ 438(.
))) العين, للفراهيدي )2/229(.

)))  لسان العـرب، لابن منظور )3/500(.
)))  المصباح المنير في غريب الشرح الكبير، للفيومي )2/437(.

)))  الجامع لأحكام القرآن، للقرطبي )1/89(.
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الشــيطان الرجيــم))).
   وقــال مــا علــى القــاري: »يعــي اللهــم أحفظــي مــن وسوســته وإغوائــه وخطواتــه وخطراتــه وتســويله وإضلالــه، 

فإنــه الســبب في الضلالــة، والباعــث علــى الغوايــة والجهالــة«))).
   فالتعوذ إذًا هو لفظ يحصل به الالتجاء والاعتصام والتحصن بالله من الشيطان الرجيم.

المطلب الثاني: أهمية التعوذ في حياة المسلم:
   تعــد الاســتعاذة لــون مــن ألــوان الدعــاء، والدعــاء هــو الطلــب، ســواء كان لجلــب خــرٍ أو لدفــع شــرٍ، ولمــا كان 

الدعــاء لا يجــوز لغــر الله تعــالى؛ لأنــه هــو العبــادة، كانــت الاســتعاذة كذلــك؛ لأنهــا لــون مــن ألــوان الدعــاء.
وتكمن أهميتها في الأمور الآتية:

أولً: الاستعاذة مظهر من مظاهر التوحيد:
   الاســتعاذة نــوعٌ مــن أنــواع العبــادات القوليــة الــي يجــب أن تصــرف لله وحــده دون مــا ســواه مــن المخلوقــن، 

تحقيقًــا لقولــه تعــالى: چ ٿ ٿ ٿ ٿ چ ] الفاتحــة:5[.
كَ نـعَْبُدُ، نخصك بالعبادة، ولا نعبد غيرك))).  أي: إِيَّ

ولا ينبغــي الاســتعاذة إلا بــه، ولا يســتعاذ بأحــدٍ مــن خلقــه، بــل هــو يعيــذ المســتعيذين، ويعصمهــم، ويمنعهــم 
مــن شــرِّ مــا اســتعاذوا مــن شــره.

ٹ ڤ  ٿ ٿ ٹ ٹ  تعــالى: چ  قولــه  ســواه في  مــا  دون  بــه  نبيــه بالاســتعاذة  أمــر الله  وقــد     
ڇ  چ  چ  چ  ڄ چ  ڦ  ڦ  ڃ ڦ ڦ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڤ  ڤ 

. ]5 لفلــق: ا چ]
وكلما كان توحيد المسلم لله أكمل، كان حفظ الله له أتم.

قــال ابــن القيــم: »التوحيــد حصــن الله الأعظــم الــذي مــن دخلــه كان مــن الآمنــن, قــال بعــض الســلف: مــن 
خــاف الله خافــه كل شــيء، ومــن لم يخــف الله أخافــه مــن كل شــيء«))).

ثانيًا: الاستعاذة من هديِ الأنبياء والصالحين:
   لقد أمرنا الله بالاقتداء بالأنبياء والصالحين، فقال: چئە ئە ئو ئوئۇ ئۇ ئۆئۆ ئۈ 

ئۈ ئې ئې ئېئى ئى ئى ی ی یچ ] الأنعــام:9[.

قال ابن كثير: فنبيكم ممن أمر أن يقتدي بهم)1)).

)))  الإضاءة في أصول القراءة,  للضباع )ص6(.
)))  مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح، للهروي )3/244(.

)))  التفسير المنير)1/51(.
)))  بدائع الفوائد، لابن القيم )2/ 245(.
)1))  تفسير القرآن، لابن كثير)3/157(.
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  وهــذا نــي الله نــوح - عليــه الســام- يســتعيذ بالله مــن أن يســأله مــا ليــس بــه علــم، عندمــا ســأله نجــاة أهلــه، 
قــال تعــالى:  چ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ چ ]المؤمنــون:98[.

  ولقــد أشــار الشــوكاني بقولــه: »وفيــه إرشــاد لهــذه الأمــة إلى التعــوُّذ مــن الشــيطان، ومــن همــزات الشــياطين، 
ســورات الغضــب، الــي لا يملــك الإنســان فيهــا نفســه«)1)).

 وهــذا موســى- عليــه الســام- اســتعاذ بالله مــن أن يرجمــه قومــه، قــال تعــالى: چ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ 
القتــل  مــن  بــه  تتوعــدوني  ممــا  عليــه؛  وأتــوكل  إليــه  وألتجــئ  أســتعيذ بالّل،  أي  ]الدخــان:20[،  چ  ٺ 

بالحجــارة، أو الإيــذاء والشــتم)1)).
ــع    ويــرى ابــن جريــر: أن موســى - عليــه الســام- لم يكتــف بالاســتعاذة مــن الرجــم بالحجــارة فقــط, بــل وسَّ
دائــرة الاســتعاذة لتشــمل كل أشــكال العــدوان, ســواء بالقــول الجــارح أو بالفعــل المــؤذي, ممــا يؤكــد شموليــة 

اســتعاذته بالله)1)).
ــيْطاَنِ إِلَّ  وفي الحديــث الشــريف: »مَــا مِــنْ مَوْلـُـودٍ يوُلـَـدُ إِلَّ نخســه الشــيطان، يســتهل صَارخًِــا مِــنْ نَْسَــةِ الشَّ

ــهُ«)1)). ــرْيََ وَأمَُّ ــنَ مَ ابْ
قــال القرطــي: »قــال علمــاؤنا: أفــاد هــذا الحديــث أن الله تعــالى اســتجاب دعــاء أم مــريم, فــإن الشــيطان ينخــس 

جميــع ولــد آدم، حــى الأنبيــاء والأوليــاء، إلا مــريم وابنهــا«)1)).
ثالثاً- الاستعاذة وقاية من الشيطان:

يعٌ عَلِيمٌ چ]الأعراف:200[, قال ابن  ــيْطاَنِ نـزَغٌْ فاَسْــتَعِذْ بِللَِّ إِنَّهُ سَِ   قال تعالى : چ وَإِمَّا يـنَـزَْغَنَّكَ مِنَ الشَّ
عْــراَضِ عَــنِ الْاَهِلــِنَ وَيَْمِلــُكَ عَلــَى  ــيْطاَنِ غَضَــبٌ يَصُــدُّكَ عَــنِ الِْ كثــر في تفســره: »وَإِمَّــا يـغُْضبـنََّــك مِــنَ الشَّ

.((1(} مَُازاَتِِمْ }فاَسْــتَعِذْ بِللَِّ
رابعًا- الاستعاذة تذهب الغضب:

- -صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- - فَجَعَــلَ أَحَدُهَُــا  ــدَ النَّــيِِّ ــنِ صُــرَدٍ قَــالَ: اسْــتَبَّ رَجُــاَنِ عِنْ    فعَــنْ سُــلَيْمَانَ بْ
يـغَْضَــبُ، وَيَْمَــرُّ وَجْهُــهُ، فـنََظــَرَ إِليَْــهِ النَّبُِّ-صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- فـقََــالَ: »إِنِّ لََعْلَــمُ كَلِمَــةً لــَوْ قاَلَـَـا لَذَهَــبَ 
ــيْطاَنِ الرَّجِيــمِ، فـقََــامَ رَجُــلٌ إِلَ ذَاكَ الرَّجُــلِ، فـقََــالَ: تــَدْريِ مَــا قــَالَ؟ قــَالَ: “قــُلْ:  هَــذَا عَنْــهُ: أَعُــوذُ بِللَِّ مِــنَ الشَّ

ــيْطاَنِ الرَّجِيــمِ«، فـقََــالَ الرَّجُــلُ: أَمَْنــُونً تــَـراَنِ؟)1)). أَعُــوذُ بِللَِّ مِــنَ الشَّ

)1))  فتح القدير، للشوكاني )3/588(.
)1))  التفسير المنير, للزحيلى )25/227(.

)1))  جامع البيان في تأويل القرآن, للطبري )22/27(.
)1))  رواه البخاري )6/34(, رواه مسلم )4/ 1838(.

)1))  الجامع لإحكام القـران الكـريم, للقرطبي )6/ 68(.  
)1))  تفسير القرآن العظيم, لابن كثير )3/ 533(.

)1))  رواه البخاري )8/2(, رواه مسلم )4/ 2015(.
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   يؤكــد لنــا الحديــث الشــريف أن التعــود علــى الاســتعاذة بالله مــن الشــيطان الرجيــم عنــد الشــعور بالغضــب، 
هــو وســيلة فعَّالــة للتغلــب عليــه، فالتكــرار المســتمر لهــذا الذكــر، يجعــل منــه ســدًا منيعًــا يحمــي القلــب مــن غــزو 

الشــيطان، ويقــوِّي الإيمــان بالله.
المطلب الثالث: حكم التعوذ, ومواطنه.

حكم التعوذ:
ورد حكم التعوذ في مواطن مختلفة، منها:

أولً: حكم التعوذ في الصلاة:
ُ عَــزَّ وَجَــلَّ:  چ ڱ ں ں ڻ ڻ  ــالَ اللَّ ــلَ الْقِــراَءَةِ، قَ ــاَةِ قـبَْ  ثبــت أن الِسْــتِعَاذَةِ تكــون فِ الصَّ

النحــل:98[.  [ ۀچ  ڻ  ڻ 
ويــرى الإمــام الشــوكاني: متفقًــا مــع جمهــور العلمــاء إجماعهــم أن الاســتعاذة قبــل القــراءة)1))، وأشــار القرطــي إلى 

»أن هَــذَا الَْمْــرُ عَلــَى النَّــدْبِ فِ قــَـوْلِ الْمُْهُــورِ فِ كُلِّ قــِراَءَةٍ فِ غَــرِْ الصَّــاَةِ«)1)).
    وثبــت عــن النــي - صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- أنــه كان يســتعيذ قبــل قــراءة الفاتحــة في الصــاة، فعَــنِ ابــْنِ جُبــَـرِْ 
ـَـرُ كَبِــراً  ُ أَكْبـ ــهِ، أنََّــهُ رأََى النَّــيَّ -صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- يُصَلِّــي قَــالَ: فَكَبّـَــرَ، فـقََــالَ: »اللَّ ــنِ مُطْعَــمٍ، عَــنْ أبَيِ بْ
ثــَاَثَ مَــرَّاتٍ، وَالَْمْــدُ لَِِّ كَثــِراً ثــَاَثَ مَــرَّاتٍ، وَسُــبْحَانَ اللَِّ بُكْــرَةً وَأَصِيــاً ثــَاَثَ مَــرَّاتٍ، اللَّهُــمَّ إِنِّ أَعُــوذُ بــِكَ 

ــيْطاَنِ الرَّجِيــمِ، مِــنْ هَــْزهِِ وَنـفَْخِــهِ وَنـفَْثــِهِ«)2)). مِــنَ الشَّ
قال الإمام مالك: »لَ يتـعََوَّذ فِ الْمَكْتُوبةَ، ويتعوذ فِ قيام شهر رَمَضَان«)2)).

وقال الثعالبي في الجواهر الحسان:
    واختلفــوا في التعــوّذ في الصــاة، فابــن ســرين، والنّخعــيّ، وقــوم يتعــوّذون في كل ركعــة، ويمتثلــون أمــر 
الله- ســبحانه- بالاســتعاذة علــى العمــوم في كل قــراءة، وأبــو حنيفــة والشــافعيّ يتعــوّذان في الركعــة الأولى مــن 
الصــاة، ويــريان قــراءة الصــاة كلّهــا كقــراءة واحــدة، ومالــك    لا يــرى التعــوّذ في الصــاة المفروضــة، ويــراه في 

قيــام رمضــان، ولم يحفــظ عــن النــيّ- صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- أنــّه تعــوّذ في صــاة)2)).
ثانيًا- حكم التعوذ عند قراءة القرآن الكريم:

حكم الاستعاذة عند قراءة القرآن، في الصلاة أو خارجها.
اختلف أهل العلم في حكم الاستعاذة عند القراءة.

)1))  فتح القدير, للشوكاني  )3/231(.
)1))  الجامع لإحكـام القرآن الكريم, للقرطبي )1/86(.

)2))  رواه ابن ماجه )1/265(.
)2))  اللباب في علوم الكتاب، للحنبلي)1/87(.

)2))  الجواهر الحسان في تفسير القرآن, للثعالبي )1/ 154(.
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فذهــب بعــض أهــل العلــم إلى أن الاســتعاذة تجــب عنــد قــراءة القــرآن في الصــاة وغيرهــا، منهــم عطــاء)2))، 
واختاره ابن حزم في المحلى)2)).

  وقــد اســتدل مــن ذهــب إلى هــذا القــول بظاهــر الآيــة:  چ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ 
النحــل:98[.  [ چ  ۀ 

   وجمهور أهل العلم من الصحابة والتابعين ومن بعدهم على أن الاســتعاذة مســتحبة قبل كل قراءة للقرآن، 
سواء كان ذلك في الصلاة، أو خارجها)2)).

 وحملوا الأمر في الآية: على الندب والاستحباب)2)).
  ويقــول الطــري: فــكان بينــًا بذلــك أنــه إنمــا نــدب عبــاده إلى الاســتعاذة منــه في هــذه الأحــوال؛ ليُعيذهــم مــن 

ســلطانه)2)).
وقال مكي بن أبي طالب: »ويستدل له بإجماع الجميع على عدم وجوبها«)2)).

  وذكــر السرخســي في كتابــه »المبســوط«: بعــد أن ذكــر قــول عطــاء بوجوبهــا: »وهــو مخالــف لإجمــاع الســلف، 
فقــد كانــوا مجمعــن علــى أنهــا ســنة«)2)).

وقــد أكــد جمهــور العلمــاء علــى أهميــة الاســتعاذة, كمــا جــاء في قــول ابــن عطيــة: »أجمعــوا علــى استحســان ذلــك 
والتزامه في كل قراءة في غير الصلاة«)3)).

ــا لوقايــة النفــس، وزيادة الخضــوع    والتعــوذ مســتحب شــرعًا، ســواء كان في الصــاة أو خارجهــا, وذلــك طلبً
ــدَه الإمــام النــووي في كتابــه التبيــان)3)). والتدبــر, وهــذا المعــى مــا أكَّ

  ويتفــق جمهــور العلمــاء علــى اســتحباب الاســتعاذة بالله مــن الشــيطان الرجيــم قبــل القــراءة, وقــد صــرح بذلــك 
الإمــام ابــن كثــر في تفســره؛ حيــث قــال: »وجمهــور العلمــاء علــى أنَّ الاســتعاذة مســتحبة، ليســت بمتحتمــة 

يأثم تاركهــا«)3)).
  ويتبين مما ذكر أنَّ الاستعاذة ليست واجبة في بداية القراءة, بل مستحبة، وفقًا للقول الراجح. 

)2))  المبسوط، للسرخسي )1/10(.
)2))  المحلى بالآثار، لابن حزم )2/ 281(.

)2))  المغني، لابن قدامة )1/343(.
)2))  الجامع لإحكـام القـران الكـريم, للقرطبي )1/86(.

)2))  جامع البيان في تأويل القرآن، للطبري )15/ 295(.
)2))  الكشف عن وجوه القراءات السبع، وعللها وحججها, للقيسي )1/9(.

)2))  المبسوط, للسرخسي )1/10(.
)3))  المحرر الوجيز في تفسير الكتاب العزيز, لابن عطية )1/58(.

)3))  التبيان في آداب حملة القرآن, للنووي )1/86(.
)3))  تفسير القرآن العظيم, لابن كثير )1/113(.
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دوافعهــا،  مصادرهــا،  مفهومهــا،  المعوذتــن:  ضــوء  في  الوقائيــة  التربيــة  الثــاني:  المبحــث 
مطالــب: أربعــة  وفيــه  تطبيقاتهــا، 

المطلب الأول: تعريف التربية الوقائية لغةً واصطلاحًا وهدفها:
التربية لغةً:

   ورد في تعريــف التربيــة في اللغــة، أنهــا ربا يربــو، أي نمــا، ورد كمــا ذكــر القــرآن الكــريم في قولــه تعــالى: چ ئا 
ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ چ] النحــل:5[، إن أصــل كلمــة تربيــة 

مشــتقة من كلمة تعني النشــأة والزيادة والنمـــاء والإصـــاح والإعداد )3)).
التربية اصطلاحًا:

   يختلف تعريف التربية الاصطلاحي، وفق اختلاف المعرّفِين له وانتماءاتهم الفلسفية والفكرية.
   وقد عرفها النحلاوي: »بأنها تنمية فكر الإنســان وتنظيم ســلوكه وعواطفه علـــى أســـاس الدين الإســامي، 

وبقصد تحقيق أهداف الإسلام في حياة الفرد والجماعـــة، أي في كـــل مجالات الحياة«)3)).
وعرفهــا عــارف الســيد بأنهــا: »تلــك المفاهيــم الــي يرتبــط بعضهــا ببعــض في إطــار فكــري واحــد، يســتند إلى 
المبــادئ والقيــم الــي أتــى بهــا الإســام، والــي ترســم عــددًا مــن الإجــراءات والطرائــق العمليــة، يــؤدي تنفيذهــا إلى 

أن يســلك ســالكها ســلوكًا يتفــق وعقيــدة الإســام«)3)).
 الوقائية لغة:

ــعِ  ــى دَفْ ــدُلُّ عَلَ ــةٌ وَاحِــدَةٌ تَ ــاءُ كَلِمَ ــافُ وَالْيَ ــوَاوُ وَالْقَ     الوقايــة مشــتقة مــن الجــذر )وقــى( يقــول ابــن فــارس: الْ
ــيْءَ)3)). ــا. وَالْوِقاَيــَةُ: مَــا يقَِــي الشَّ ــهُ، أقَِيــهِ وَقـيًْ شَــيْءٍ عَــنْ شَــيْءٍ بِغَــرْهِِ وَوَقـيَـتُْ

ويقول الأصفهاني: »الوِقاَيةَُ: حفظُ الشيءِ مماّ يؤذيه ويضرهّ«)3)).
ويقول ابن منظور: »والتّـَوْقِيةُ: الْكِلَءَةُ والِحفْظُ«)3)).

الوقائية اصطلاحًا:
   جــاء مفهــوم الوقايــة بمعــى: فــرط صيانــة فطــرة الإنســان وحمايتهــا مـــن الانحـــراف، ومتابعــة النفــس الإنســانية 
بالتوجيهــات الإســامية الربانيــة، عــن طريــق أخـــذ الاحتياطـــات والتدابــر الشــرعية الــي تمنــع مــن الــردِّي في 
خبائــث العقائــد والأخــاق وســـائر الأعمـــال؛ ليظــل الفــرد علــى الصــراط المســتقيم، مهتــدياً للــي هــي أقــوم في 

)3))  لسان العـرب, لابن منظور )2/450(، وتاج العروس, للزبيدي )6/394(.
)3))  أصول التربية الإسلامية وأساليبها، للنحلاوي ص)٢(.

)3))  التربية الإسلامية أصولها ومنهجها ومعلمها، للسيد )1/17(.
)3))  معجم مقاييس اللغة, لابن فارس )6/131(.

)3))  المفردات في غريب القرآن، للأصفهاني )1/ 881(.
)3))  لسان العـرب , لابن منظور )15/ 402(.
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كل جانــب مـــن جوانـــب حياتــه )3)).
التربية الوقائية:

   ويقصد بالتربية الوقائية هي: »الأخذ بالتوجيهات الإسلامية التربوية والأسـاليب القرآنية التربوية؛ لتحقيق 
المحافظــة علــى الفــرد والمجتمــع وحمايتــه مــن الانحــراف، مـــن خـــال التدابــر الشــرعية الوقائيــة التربويــة الــي تســعى 
إلى تقويــة الإيمــان في النفــوس، ومــن ثم حمايـــة الفــرد والمجتمــع مــن مســاوئ الأخــاق، لإمــكان الوصــول إلى 

صلاحهمــا«)4)).
    وقــد عرفهــا آخــر: بأنهــا المحافظــة علــى الفــرد والجماعــة المســلمة، مــن خــال توجيهيهــم نحــو الأخــذ بالتدابــر 

الشرعية)4)).
   وقــال بعضهــم هــي: »تلــك التدابــر الشــرعية الــي تهــدف إلى حســم مــادة الشــر والفســاد، وســدِّ الطــرق 

إليهــا«)4)). المفضيــة 
  ونرى أن تعريف التربية الوقائية هي عملية تعليمية، تهدف إلى بناء ســلوكيات وقائية لدى الأفراد والمجتمع, 

وذلــك مــن خــال غــرس القيــم والمبــادئ الإســامية الــي تحــثُّ علــى الحــذر والوقايــة مــن المخاطــر.
هدف التربية الوقائية:

    تهــدف التربيــة الوقائيــة في خلــق مجتمــع قــوي متماســك، ســليمًا معــافًى مــن الآفــات والأمــراض النفســية 
والاجتماعيــة، وتعمــل علــى تفــادي المشــكلات قبــل وقوعهــا، وتحمــل الأفــراد والمجتمعــات ذلــك، مــن خــال 

خفــض نســبة المشــكلات والآفــات إلى الحــدود الدنيــا)4)).
المطلب الثاني:  مصادر التربية والوقائية:

    إن التربية الإســامية تســتمد مصادرها مباشــرة من مصادر الشــريعة الإســامية, إذ كلً منهما يهدف إلى 
بنــاء مجتمــعٍ صــالح, ومــن مصادرهــا:

أولً- القرآن الكريم:
     يعُدّ القرآن الكريم المصدر الأول والأهم للتربية الوقائية في الإسلام، حيثُ يرشد إلى كيفية وقاية الفرد 
والمجتمــع مــن مختلــف الآفــات والمحــن، ســواء كانــت أخلاقيــة أو ســلوكية أو اجتماعيــة أو نفســية، قــال تعــالى: 

چٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ چ.] الإسراء: ٩[.
  قــال الإمــام ابــن كثــر: يَـْـدَحُ تـعََــالَ كِتَابــَهُ الْعَزيِــزَ الَّــذِي أنَـزَْلــَهُ عَلــَى رَسُــولهِِ مَُمَّدٍ-صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- وَهُــوَ 

)3))  التربية الوقائية في الإسلام، للحدرى )47ـ4(.
)4))  التربية الوقائية وأساليبها في سورة الحجرات وتطبيقاتها، للفعر، ص )11).

)4))  التربية الوقائية في سورة الفلق وتطبيقاتها, للحسني، ص )24(.
)4))  التربية الوقائية في سورة النور وتطبيقاتها التربوية، للعتري، ص )11(.

)4))  التربية الوقائية في الإسلام، ليكن،  ص )5(.
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ــبُلِ)4)). الْقُــرْآنُ، بِنََّــهُ يـهَْــدِي لِقَــْـوَمِ الطُّــرُقِ، وَأوَْضَــحِ السُّ
  وهــو الأصــل الــذي تســتمد منــه التربيــة الوقائيــة مبادئهــا وأصولهــا، وفي كافــة أصــول التشــريع چ ڦ 

.]٨٩ النحــل:   [ ڃچ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ 
  ويؤكــد هــذا المعــى القطــان في كتابــه, مباحــث علــوم القــرآن، بقولــه: »والقــرآن بتلــك الخصائــص يعــالج 
المشــكلات الإنســانية في شــى مرافــق الحيــاة، الروحيــة والعقليــة والبدنيــة والاجتماعيــة والاقتصاديــة والسياســية 
علاجًــا حكيمًــا؛ لأنــه تنزيــل الحكيــم الحميــد، ويضــع لــكل مشــكلة بـلَْسَــمَها الشــافي في أســسٍ عامــة، تترســم 
الإنســانية خُطاهــا، وتبــي عليهــا في كل عصــر مــا يلائمهــا، فاكتســب بذلــك صلاحيتــه لــكل زمــان ومــكان، 

فهــو ديــن الخلــود«)4)).
   وتعــد المعــوذات مــن الآيات الــي تــدل علــى حمايــة المجتمــع والوقايــة مــن الشــرور، فعَــنْ عَائِشَــةَ زوج النــي 
نـفَْسِــهِ  عَلـَـى  يـقَْــرَأُ  اشْــتَكَى  وَسَــلم- كَانَ »إِذَا  عَلَيــه  -صَلــى الله  رَسُــولَ اللَِّ أَنَّ  وَسَــلم-   عَلَيــه  -صَلــى الله 

ــا اشْــتَدَّ وَجَعُــهُ، كُنْــتُ أَنَ أقَــْـرَأُ عَلَيْــهِ، وَأمَْسَــحُ عَلَيْــهِ بيِـَـده رَجَــاءَ بـرَكََتِهَــا«)4)). بِلْمُعَــوِّذَاتِ وَيـنَْفِــثُ، فـلََمَّ
 فالقرآن الكريم يقدم منهجًا تربويً ووقائيًا شاملً، يهدف إلى بناء فردٍ ومجتمعٍ صالحيين.

ثانيًا- السنة النبوية: 
    تعُــدّ الســنة النبويــة ثاني مصــادر التربيــة الوقائيــة في الإســام، حيــث تُكمــل تعاليــم القــرآن الكــريم، وتفُصّــل 
أســاليب تطبيقهــا، ومنهــا أيضًــا تســتنبط الأســاليب التربويــة الــي اســتخدمها النــي- صلــى الله عليــه وســلم- مــع 

الصحابــة الكــرام، رضــي الله عنهــم أجمعــن.
    وقــد بــن الرســول - صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- أصــول الديــن والعقيــدة أحســن بيــان، ودل النــاس وهداهــم إلى 
الأدلــة العقليــة والبراهــن اليقينيــة الــي بهــا يعلمــون المطالــب الإلهيــة، وبهــا يعلمــون إثبــات ربوبيــة الله، ووحدانيــة 
وصفاتــه، وغــر ذلــك ممــا يحتــاج إلى معرفتــه بالأدلــة العقليــة، بــل ومــا يمكــن بيانــه بالأدلــة العقليــة - وإن كان لا 

يُتــاج إليهــا- فــإن كثــراً مــن الأمــور يعــرف بالخــر الصــادق)4)).
   وكان الرســول يــربي أصحابــه - رضــي الله عنهــم أجمعــن- مــن خــال مــا يتنــزل مــن آيات القــرآن الكــريم، 
ومــن خــال هديــه الشــريف علــى الآداب العاليــة والقيــم النبيلــة مــن أجــل خلــق مجتمــع مســلم مترابــط، قـَـالَ 
هِمْ كَمَثَلِ الَْسَدِ، إِذَا اشْتَكَى بـعَْضُهُ،  رَسُولُ اللَِّ - صَلى الله عَلَيه وَسَلم-: »مَثَلُ الْمُؤْمِنِيَن فِ تـوََادِّهِمْ وَتـرَاَحُِ

ــى«)4)). ــهَرِ وَالْمَُّ تَدَاعَــى سَــائرِهُُ بِلسَّ
   وهــذه الاستشــهادات وغيرهــا تــدل علــى أن هــدي النــي- صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم- معــن لا ينضــب مــن 

)4))  تفسير القرآن العظيم, لابن كثير )5/48(.
)4))  مباحث في علوم القرآن، للقطان )1/15(.

)4))  رواه البخاري )6 / 181(.
)4))  مدخل لدراسة العقيدة الإسلامية، للعبادي 1/165(.

)4))  رواه مسلم )4/1999(.
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التربيــة الوقائيــة، مــى مــا أخــذ بهــا المســلم نجــا مــن الوقــوع في كثــرٍ مــن الأخطــاء.
ثالثاً- أفعال الصحابة:

   كان الصحابــة رضــوان الله عليهــم روادا في تطبيــق مبــادئ التربيــة الوقائيــة، ممــا جعلهــم قــدوة حســنة للأجيــال 
لإيمانهــم الصــادق, وطهــارة قلوبهــم چ ڳ ڳ ڱ ڱچ الفتــح: ١٨.

دْقِ وَالْوَفاَءِ، وَالسَّمْعِ وَالطَّاعَةِ«)4)). قال ابن كثير أَيْ: »مِنَ الصِّ
    وقــد أثــى الله علــى صحابــة النــي صلــى الله عليــه وســلم، فقــال تعــالى: چ ٱ ٻ ٻ 

.]100 التوبــة:  چ.]  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ 
   يؤكــد ابــن كثــر: أن الله يعــوض المؤمــن صــره علــى ســخط أقربائــه بخــر كثــر، فقــال: »سِــرٌّ بَدِيــعٌ، وَهُــوَ أنََّــهُ 
ُ بِلرِّضَــا عَنـهُْــمْ، وَأرَْضَاهُــمْ عَنْــهُ بِـَـا أَعْطاَهُــمْ مِــنَ النَّعِيــمِ  ، عَوَّضَهُــمُ اللَّ ــا سَــخِطوُا عَلــَى الْقَراَئــِبِ وَالْعَشَــائرِِ فِ اللَِّ لَمَّ

الْمُقِيــمِ، وَالْفَــوْزِ الْعَظِيــمِ، وَالْفَضْــلِ الْعَمِيــمِ«)5)).
    وأثني عليهم رسوله صلى الله عليه وسلم فقال: قاَلَ: »خَيـرُْ النَّاسِ قـرَْنِ«)5)).

قيمًــا  المســلمين  نفــوس  المجــال, حيــث غرســوا في  هــذا  الصحابــة رضــوان الله عليهــم روادًا في  وقــد كان    
الإســام. في  الوقائيــة  للتربيــة  الأســاس  شــكلت  ســامية،  وأخلاقيــات 

المطلب الثالث: الأسباب الدافعة إلى التمسك بالتعوذات الشرعية:
ــا مهمًــا لــكل مســلم, ووســيلة فعالــة  ــدّ الأخــذ بالأســباب الدافعــة إلى التمســك بالتعــوذات الشــرعية مطلبً  تعُ

للحمايــة مــن الشــرور، وزيادة الإيمــان والطمأنينــة, ومــن أهــم الأســباب الداعيــة الى ذلــك:
أولها: أنه صلى الله عليه وسلم واظب على الاستعاذة، لقوله تعالى: چ ۅ ۉۉچ] 

الأعراف: 158[ .
   قــال المراغــي: »أي واســلكوا طريقــه، واقتفــوا أثــره في كل مــا يأتي ومــا يــذر مــن أمــور الديــن؛ رجــاء اهتدائكــم 

بالإيمــان، وباتباعــه إلى مــا فيــه ســعادتكم في الدنيــا والآخــرة، وتلــك هــي الثمــرة الــي تجــى منهمــا«)5)).
ثانيها: أن قوله تعالى: چ ڍچ أمَْرٌ، وهو يفيد الوجوب، فيجب القول بوجوبه عند كل قراءة.

  ويــرى الإمــام الــرازي: أن الاســتعاذة قبــل القــراءة مســتحبة, وقــد اســتدل علــى ذلــك بقولــه: چڍچ 
فمــع أن الأمــر يفيــد الوجــوب، إلا أن الوجــوب هنــا غــر مــراد، مستشــهدًا بحديــث المســيء صلاتــه)5)).

 ثالثها: أنه تعالى أمر بالاستعاذة لدفع الشر من الشيطان الرجيم؛ لأن قوله: چ ہ ھ ھ ھ 

)4))  تفسير القرآن العظيم, لابن كثير )7/340(.
)5))  تفسير القرآن العظيم, لابن كثير )8/55(.

)5))  رواه البخاري )171/3(.
)5))  تفسير المراغي )85/9(.

)5))  مفاتيح الغيب من القرآن الكريم, للرازي )1/37(.
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ھ ے ےۓ ۓ ڭ ڭ ڭ چ ]فصلت: ٣٦[ ، أي إذا أردت أن تقرأ، فتعوذ)5)).
يقــول الإمــام الــرازي: »أنــه تعــالى أمــر بالاســتعاذة لدفــع الشــر مــن الشــيطان الرجيــم مشــعر بذلــك، ودفــع شــر 

الشــيطان واجــب«)5)).
 ثالثاً: فضل قراءة المعوذات: 

عــن عقبــة بــن عامــر قــال: بينــا أنا أســر مــع رســول الله- صلــى الله عليــه وســلم- بــن الجحْفَــةِ و الأبــواء، 
إذْ غشــيتنا ريــحٌ وظلمــةٌ شــديدةٌ، فجعــل رســول الله- صلــى الله عليــه وســلم- يتعــوَذ بـــ: أعــوذ بــربِّ الفلــق و 
أعــوذ بــرب النــاس، ويقــول: »يا عُقْبـَـة تعــؤذْ بهمــا؛ فمــا تعــوّذ متعــوِّذٌ بمثلهمــا«. قــال: وسمعتــه يـؤَُمُنـَـا بهمــا في 

الصــاة«)5)).
   فالمعــوذتان )الفلــق والنــاس( همــا ســورتان كريمتــان مــن القــرآن, أمــرنا الله- تبــارك وتعــالى- بقراءتهمــا لحمايــة 
أنفســنا مــن شــر الخلــق والجــنّ والشــيطان, وهــذه الحمايــة لا تقتصــر علــى الجــآنّ  بالروحــي فقــط, بــل تمتــد إلى 

الجــآنّ  بالنفســي والاجتماعــي أيضًــا.
رابعًا: الشفاء من الأمراض:

    فقــد كان النــي- صلــى الله عليــه وســلم- يســتعيذ بالله بالمعــوذات عنــد اشــتكائه، فعــن عائشــة- رضــي 
الله عنهــا- أخبرتــه: »أن رســول الله- صلــى الله عليــه وســلم- كان إذا اشــتكى نفــث علــى نفســه بالمعــوذات، 
ومســح عنــه بيــده، فلمــا اشــتكى وجعــه الــذي تــوفي فيــه، طفقــت أنفــث علــى نفســه بالمعــوذات الــي كان ينفــث، 

وأمســح بيــد النــي- صلــى الله عليــه وســلم- عنــه«)5)). 
  إن ربــط المعــوذات بالشــفاء مــن الأمــراض هــو إيمــان راســخ لــدى الكثــر مــن المســلمين, وهــو أمــر لا يتعــارض 

مــع الســعي للعــاج الطــي, فالإيمــان والطــب لا يتعارضــان, وعندمــا يجتمعــان يكــون الشــفاء أقــرب بإذن الله.
المطلب الرابع: صور من التعوذ في المنهج الوقائي في ضوء المعوذتين: 

   يهدف المنهج الوقائي، إلى سعادة الفرد في الدنيا والآخرة، فنجد القرآن الكريم يحذر من عداوة الشيطان 
للإنســان، وأنــه عــدوٌ يجــب الحــذر منــه، قــال تعــالى: چ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄڄ ڃ ڃ ڃ 

ڃ چ چ چ چ ] فاطر: ٦[.
ومن صور التعوُّذ في المنهج القرآني في ضوء المعوذتين:

أولً- في الوقاية مما يخشى ضرره كالفتن:
ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀڀ ٺ ٺ  چ  تعــالى:  قــال 

. چ]يوســف:٢٣[  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺٺ 
)5))  التفسير المنير, للزحيلى  )1/42(.
)5))  مفاتيح الغيب, للرازي )1/37(.

)5))  رواه أبو داود )1/106(.
)5))  رواه البخاري )6/9(. 
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  وفي الوقايــة مــن همــزات الشــياطين وأن يحضــرون في معالجــة الدعــوة الخالصــة لله تعــالى، قــال تعــالى: چ ڱ 
.]٩٧ ]المؤمنــون:  چ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ 

أي: وقــل: إني أعتصــم بــك، وألتجــئ إليــك مــن وســاوس الشــياطين المغريــة بالســوء والمعصيــة ومخالفــة أوامــرنا، 
وألتجــئ إليــك مــن حضورهــم في شــيءٍ مــن أمــوري)5)).

ثانيًا- في الوقاية ما ليس للإنسان علم:
ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  چ  تعــالى:  قــال 

ڇ چ ]هــود: 47[ ، أي: أعــوذ بــك أن أطلــب منــك مــا لا علــم لي بصحتــه وجــوازه)5)).
ثالثاً- في الوقاية من الاستهزاء بالبشر:

ۓ  ے  ھے  ھ  ھ  ہھ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  چ  تعــالى:  قــال 
.]67 البقــرة:   [ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭچ 

أي ألتجئ إلى الله من الهزء والسخرية بالناس، إذ هو في مقام تبليغ أحكام الله دليل السفه والجهل)6)).
رابعًا- في الوقاية من الشيطان: ومن الطرد من رحمة الله:

ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉې ې  چ  تعــالى:  قــال 
.]36 عمــران:  ]آل  چ  ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو 

  وإني أعيذُها بك وذُريتها، وإني أجعل مَعاذها ومَعاذ ذريّتها من الشيطان الرجيم، بك)6)).
  إن منهــج القــران في التعــوذ هــو منهــج شــامل ومتكامــل, يهــدف إلى حمايــة المؤمــن في جميــع جوانــب حياتــه, 

وبتطبيــق هــذا المنهــج  يعيــش المســلم حيــاة مطمئنــة, متحصنــًا بذكــر الله ودعائــه.
والوقائيــة  التربويــة  وتطبيقاتهــا  الشــرعية  لإحكامهــا  )تحليــل  المعــوذتان  الثالــث:  المبحــث 

مطالــب: وفيــه خمســة  قراءتهــا،  وأوقــات  ووســائلها 
المطلب الأول: التعريف بالمعوذتين

سورة الفلق:
أولًا- التعريف بالسورة. 

أسماء السورة: سُِّيت هذه السُّورةُ بسورةِ )الفَلَقِ(.
يــت أيضًــا قــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ الْفَلَــقِ)6))،  فعــن عُقْبــةَ بــنِ عامِــرٍ- رضِــيَ الله عنــه- قــال: قــال رســولُ الله -    وسمِّ

)5))  التفسير المنير, للزحيلى )18/98(.
)5))  فتح القدير, للشوكاني )2/571(.

)6))  المراغي, للمراغي  )1/143(.
)6))  فتح القدير, للشوكاني )2/571(.

)6))  الجامع لأحكام القرآن, للقرطبي )20/251(.
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صلَّــى الله عليــه وســلَّم-: »ألََْ تــَـرَ آيَتٍ أنُْزلِــَتِ اللَّيـلْــَةَ لَْ تــَـرَ مِثـلَْهُــنَّ قــَطُّ، قــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ الْفَلــَقِ، وَقــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ 
النَّــاسِ«)6)).

عَوِّذَتانِ.
ُ
 ويطُلَقُ عليها معَ سورةِ النَّاسِ: الم

ــزلَِ - أوَْ     فعــن عُقْبــةَ بــنِ عامِــرٍ- رضِــيَ الله عنــه- قــال: قــال لي رَســولُ اِلله- صلَّــى الله عليــه وســلَّم-: »أنُْ
أنُْزلِــَتْ - عَلَــىَّ آيَتٌ لَْ يــُـرَ مِثـلُْهُــنَّ قــَطُّ الْمُعَوِّذَتــَـنِْ«)6)).

ثانياً- سبب النزول:
 عنــد الحديــث عــن ســبب النــزول, نجــد أن الآيات الــي تتعلــق بالســحر قــد نزلــت في ســياق حادثــة ســحر لبَِيــَدُ 
بــْنُ الَْعْصَــمِ, فقــد كان هــذا الســحر ســببًا في معــاناة النــي - صلــى الله عليــه وســلم- ممــا دفعــه الى الاســتعاذة 

بالله، وطلــب الحمايــة مــن الأذى)6)).
ثالثاً- فضل المعوذتين:

    تعــد المعــوذتان حصنًــا ووقايــةً مــن الشــيطان، وقــد أولاهــن النــي- صلــى الله عليــه وســلم- عنايــةً خاصــةً، 
فعَنْ عَائِشَةَ، زَوْجِ النَّبِِّ -صَلى الله عَلَيه وَسَلم- أَنَّ رَسُولَ اللَِّ »كَانَ إِذَا اشْتَكَى يـقَْرَأُ عَلَى نـفَْسِهِ بِلْمُعَوِّذَاتِ 

ــا اشْــتَدَّ وَجَعُــهُ كُنْــتُ أقَـرَْأعَُلَيْــهِ، وَأمَْسَــحُ عَلَيْــهِ بيِــَدِهِ رَجَــاءَ بـرَكََتِهَــا«)6)). وَيـنَـفُْــثُ، قاَلــَتْ: فـلََمَّ
رابعًا- تفسير السورة:

 هي إحدى سور القرآن المعجزة بلفظها ومعناها.
ٹ ٹ چ ٿ ٿ ٹ ٹچ الفلق: ١.

ابتدأ الله هذه السورة بأمر الخطاب للنبي - صلى الله عليه وسلم- والمراد هو آحاد أمته)6)).
مكي السور ومدنيها:

وفيها قولان:
 أحدهما: أنها مدنية، رواه أبو صالح عن ابن عباس، وبه قال قتادة في آخرين.

والثــاني: أنهــا مكيــة، رواه كريــب عــن ابــن عبــاس، وبــه قــال الحســن، وعطــاء، وعكرمــة، وجابــر. والأول أصــح، 
ويــدل عليــه أنّ رســول الله- صلــى الله عليــه وســلم- ســحر، وهــو مــع عائشــة، فنزلــت عليــه المعــوذتان)6)). 

قال تعالى: چ ٿ ٿ ٹ ٹ چ ]الفلق: 1[  .

)6))  رواه مسلم )2/200(.

)6))  رواه مسلم )1/588(.
)6))  رواه البخاري )7/126(, ورواه مسلم )7/14(.

)6))  رواه البخاري )6/190(.
)6))  المحرر الوجيز, لابن عطية )5/503(.

)6))  زاد المسير في علم التفسير، لابن الجوزي )4/507(.
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قال تعالى: »قُلْ« يا سيد الرسل إذا أردت أن تحترز مما تخاف وتحذر »أَعُوذُ« التجئ واعتصم)6)).
وذكر ابن الجزي في تفسيره للفلق ثلاثة أقول:

الأول: أنه الصبح، ومنه فالق الإصباح.
 الثــاني: أنــه كل مــا يفلقــه الله كفلــق الأرض عــن النبــات، والجبــال عــن العيــون، والســحاب عــن المطــر، والأرحــام 

عــن الأولاد، والحــب والنــوى، وغــر ذلــك.
الثالث: أنه جب في جهنم)7)).

 وفيــه دليــل علــى أنّ الاســتعاذة بالله والالتجــاء إليــه ومســألة الخــاص منــه عنــد المحــن والنــوازل، مــن ســر 
والمرســلين)7)). الأنبيــاء  وســنن  الصالحــن 

  والتعــوذ هنــا مــن شــر الــذي خلقــه مــن الثقلــن وغيرهــم كائنــًا مــا كان مــن ذوات الطبــاع والاختيــار، والظاهــر 
عمــوم الشــر للمضــار البدنيــة وغيرهــا)7)).

ٹ ٹ چٹ ڤ ڤ ڤچ ]الفلق: 2[ , وهو »يـعَُمُّ كلَّ مَوْجُودٍ له شر«)7)).
  ولمــا كان عطــف الخــاص علــى العــام يعــرف بأن ذلــك الخــاص أولى أفــراد العــام بمــا ذكــر لــه مــن الحكــم، وكان 

شــر الأشــياء الظــام، فإنــه أصــل كل فســاد)7)).
 ويشير الإمام الشوكاني: إلى دعاء ليوضح به مدى شمولية طلب الحفظ والوقاية من كل سوء)7)).

ٹ ٹ چ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄچ ] الفلق: 3[ .
قــال النســفي في تفســره: »أن النفــاثات النســاء أو النفــوس أو الجماعــات الســواحر، الــاتي يعقــدن عقــدًا في 

خيــوط، وينفثــن عليهــا، ويرقــن، والنفــث النفــخ مــع ريــق«)7)).
بالله،  الاســتعاذة  أهميــة  إلي  المراغــي  ويشــر   ,]5 ]الفلــق:  ڇچ  چچ چ چ چ  ٹ ٹ 
فيقــول: »ونســتعيذ بالله مــن شــر الحاســد، إذا أنفــذ حســده، بالســعي والجــدّ في إزالــة نعمــة مــن يحســده«)7)).

    تفسير سورة الناس 
أولًا- التعريف بالسورة. 

)6))  بيان المعاني, لملاحويش  )1/236(.
)7))  التسهيل لعلوم التنزيل, لابن جزي)2/526(. 

)7))  الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل, للزمخشري )4/ 573(.
)7))  روح المعاني, للألوسي )15/519(، وإرشاد العقل السليم إلى مزايا الكتاب الكريم، لابي السعود )9/214(.

)7))  الجواهر الحسان في تفسير القرآن, للثعالبي )4/640(.
)7))  نظم الدرر في تناسب الآيات والسور، للبقاعي )22/409(.

)7))  فتح القدير, للشوكاني )5/639(.
)7))  مدارك التنزيل وحقائق التأويل, للنسفي )3/698(، والكشاف, للزمخشري )4/821(.

)7))  تفسير المراغي, للمراغي )4/553(.
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أسماء السورة: سُِّيت هذه السُّورةُ بسورةِ الناس.
سميت سورة الناس؛ لافتتاحها بقول اللَّ تبارك وتعالى: چ ڇ ڇ ڍ ڍ چ ]الناس: 1[.

، وحمــد لــه، وختــم بالمعوذتــن للاســتعانة  وهــي آخــر ســورة في القــرآن، وقــد بــدئ بالفاتحــة الــي هــي اســتعانة باللَّ
باللَّ أيضًــا )7)).

ـَـرَ آيَتٍ      فعــن عُقْبــةَ بــنِ عامِــرٍ- رضِــيَ الله عنــه- قــال: قــال رســولُ الله - صلَّــى الله عليــه وســلَّم-: »ألََْ تـ
أنُْزلِــَتِ الليلــة، لَْ تــَـرَ مِثـلَْهُــنَّ قــَطُّ، قــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ الْفَلَــقِ، وَقــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ النَّــاسِ«)7)).

واسم السورة توقيفي سماها به النبي صلى الله عليه وسلم)8)).
ثانيًا- سبب النزول:

أَنَّ سَبَبَ نـزُُولِاَ مَا كَانَ مِنْ سِحْرِ لبَِيَدِ بْنِ الَْعْصَمِ)8)). 
ثالثاً- فضل المعوذتين: 

  يتجلــى فضلهمــا في حمايــة النفــس مــن الأذى , كمــا تــروي عَائِشَــةَ- رضــي الله عنهــا-: »أَنَّ النَّــيَِّ- صلــى 
الله عليــه وســلم- كَانَ إِذَا أوََى إِلَ فِراَشِــهِ كُلَّ ليَـلْــَةٍ، جَــَعَ كَفَّيْــهِ ثَُّ نـفََــثَ فِيهِمَــا، فـقََــرَأَ بِهمَــا«)8)).

رابعًا- تفسير السورة:
مكي السور ومدنيها:

وفيها قولان:
أحدهما: أنها مدنية، رواه أبو صالح عن ابن عباس.

 والثاني: أنها مكّيّة، رواه أبو كريب عن ابن عباس)8)).
ٹ ٹ چ ڇ ڇ ڍ ڍ چ ]الناس: 1[.

قــال الماتريــدي: »ظاهــره أمــر لرســول اللَّ - صلــى الله عليــه وســلم - بشــيء مشــار إليــه، وهــو التعــوذ، وحــق 
الإجابــة في مثلــه أن يقــول: أعــوذ، لا أن يقــول: )قــُلْ أَعُــوذُ( - واللَّ أعلــم-«)8)).

وكمــا قــال البيضــاوي: »والاســتعاذة في هــذه الســورة مــن الأضــرار الــي تعــرض للنفــوس البشــرية وتخصهــا، عمــم 
الِإضافــة، ثمَّ وخصصهــا بالنــاس هــا هنــا، فكأنــه قيــل: أعــوذ مــن شــر الموســوس إلى النــاس بربهــم، الــذي يملــك 

)7))  التفسير المنير, للزحيلى )30/459(.
)7))  رواه مسلم )2/200(.

)8))  الإتقان في علوم القرآن, للسيوطي )1/186(.
)8))  الجامع لإحكـام القـران الكـريم, للقرطبي )2/46(.

)8))  رواه البخاري )6/181(.
)8))  زاد المسير, لابن لجوزي )4/510(.

)8))  تفسير الماتريدي )10/659(.
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أمورهــم، ويســتحق عبادتهــم«)8)).
ــبُ أَنْ  ٹ ٹچ ڌ ڎچ ]النــاس: 2[, ذكــر القرطــي: »أنََّــهُ إِلَهُُــمْ وَمَعْبُودُهُــمْ، وَأنََّــهُ الَّــذِي يَِ

يُسْــتـعََاذَ بــِهِ، وَيـلُْجَــأَ إليــه، دون الملــوك والعظمــاء«)8)).
  والمســلم يســتعيذ بالله مــن شــر الوســواس الخنــاس، الــذي يؤثــر عليــه في جميــع جوانــب حياتــه، ٹ ٹ  چ 

ژ ڑ ڑ ک چ ]النــاس: 4[ , والخنــاس هــو الــذي يتراجــع، ويختفــي عنــد ذكــر)8)).
    ثم ذكــر الله تعــالى محــل الوسوســة، فقــال: چ ک ک گ گ گ چ  ]النــاس: 

.]5
قــال البقاعــي: » أي يلقــي المعــاني الضــارة علــى وجــه الخفــاء والتكريــر، بحيــث تصــل مفاهيمهــا مــن غــر 

سمــاع، وأشــار إلى كثــرة وسوســته، بذكــر الصــدر الــذي هــو ســاحة القلــب ومســكنه، فقــال: چ گ گ 
گچ أي: المضطربــن إذا غفلــوا عــن ذكــر ربهــم، فإنهــا دهاليــز القلــوب، منهــا تدخــل الــواردات 

إليهــا«)8)).
وذكر الصدر للتأكيد )8))، والاســتعاذة بالرب، الملك، الإله، تســتحضر من صفات الله ســبحانه ما به يدفع 

الشــر عامة، وشــر الوســواس الخناس خاصة)9)).
ٹ ٹ چ ڳ ڳ ڳ چ ]الناس: 6[.

قــال الزحيلــى: »أي أن ذلــك الموســوس، إمــا شــيطان الجــنّ، فيوســوس في صــدور النــاس، وإمــا شــيطان الإنــس، 
ووسوســته في صدور الناس«)9)).

  ويــرى أبوحيــان: أن الْوَسْوَسَــةِ هــي أكــر عــدو للديــن, وأنَّ التغلــب عليهــا يتطلــب التركيــز علــى صفــات الله، 
وتذكرهــا باســتمرار, كمــا ينصــح بالاســتعاذة بالله مــن كل مــن يحــاول إيــذاءنا بذكــر صفــة الــرب)9)). 

  نســتنتج ممــا ذكــر: أن تفســر المعــوذات يحــث علــى الإيمــان بالله تعــالى، والتــوكل عليــه, وهــي قيــم أساســية في 
التربيــة الوقائيــة.

المطلب الثاني: الوسائل الشرعية المعينة على تطبيق التعوذات الشرعية: 
    مما يعين العبد على تحقيق التعوذات الشرعية في القرآن الكريم والسنة النبوية وسائل عدة، منها:

)8))  أنوار التنزيل وأسرار التأويل, للشيرازي )5/350(.
)8))  الجامع لإحكـام القـران الكـريم, للقرطبي )20/261(.

)8))  نظم الدرر, للبقاعي )22/433( , والسراج المنير, للشربيني   )4/451(.
)8))  نظم الدرر, للبقاعي )22/ 433(.
)8))  بحر العلوم, للسمرقندي )2/463(.

)9))  في ظلال القرآن، لقطب )8/ 134(.
)9))  التفسير المنير, للزحيلى )30/463(.

)9))  البحر المحيط في التفسير, لابي حيان )579/10(.
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أولً- الإيمان بالله تعالى:
   يعــد الإيمــان بالله تعــالى الأســاس الــذي تبُــى عليــه جميــع الوســائل الأخــرى، فــإذا آمــن العبــد حقــاً بقــدرة الله 
تعــالى علــى دفــع الأذى وقضــاء الحوائــج، ســهل عليــه اللجــوء إلى التعــوذات الشــرعية، وطلــب المعونــة مــن الله 
ــوَ عَلَــى كُلِّ  ــهُ إَِّل هُــوَ وَإِنْ يَْسَسْــكَ بَِــرٍْ فـهَُ ــاَ كَاشِــفَ لَ ُ بِضُــرٍّ فَ تعــالى، قــال الله تعــالى: چ وَإِنْ يَْسَسْــكَ اللَّ

شَــيْءٍ قَدِيــرٌ چ ]يونــس: 107[.
   أي: أن ينــزل الله بــك ضــراً مــن فقــرٍ أو مــرضٍ، فــا كاشــف لــه إلا هــو، أي: لا قــادر علــى كشــفه ســواه، 
وإن يمسســك بخــر مــن رخــاءٍ أو عافيــةٍ، فهــو علــى كل شــيء قديــر، ومــن جملــة ذلــك المــس بالشــر والخــر)9)).
  فالإيمــان بالله هــو الــذي ترتكــز عليــه التربيــة الوقائيــة, وهــو الــذي يجعــل الفــرد يتحلــى بالأخــاق الحميــدة 

ويبتعــد عــن كل مــا يغضــب الله تعــالى.
ثانيًا- قراءة القرآن الكريم:

   القــرآن هــو كلام الله تعــالى، وهــو شــفاء لمــا في الصــدور، ومــن أعظــم الوســائل الــي تعُــن علــى دفــع الأذى 
وحمايــة النفــس مــن الشــرور.

بهــا في حفــظ  لنســتعين  والســحر وكل شــر،  العــن والحســد  مــن  النفــس  أنــزل الله آيات تحصــن  وقــد     
أنفســنا وأرزاقنــا، مــع إيماننــا أن القــران كلــه تحصــن؛ لقولــه تعــالى: چ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ 

الإســراء: ٨٢[.  [ ھچ 
     فعــن عقبــة بــن عامــر، قــال: قــال رســول الله - صلــى الله عليــه وســلم-: »ألم تــر آيات أنزلــت الليلــة لم 

يــر مثلهــن قــط، قــل أعــوذ بــرب الفلــق، وقــل أعــوذ بــرب النــاس«)9)).
  إن القــرآن الكــريم هــو دســتور الحيــاة الشــامل الــذي يرشــد الإنســان إلى الطريــق الصحيــح ويحميــه مــن جميــع 

المشــكلات, ويعــالج كثــراً مــن الأمــراض النفســية والجســدية.
ثالثاً- الاستعاذة بالله تعالى: 

  والاســتعاذة هــي طلــب الحمايــة مــن الله تعــالى, وتكــون مــن عامــة الشــرور، ويشــمل ذلــك ســائر المخلوقــات، 
قــال تعــالى: چ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ چ ]الفلــق: 2[.

 وعن عَائِشَــةَ رضي الله عنها  أَنَّ رَسُــولَ اللَِّ - صَلى الله عَلَيه وَسَــلم-: »قاَلَ لَاَ وَأوَْمَأَ إِلَ الْقَمَرِ: اسْــتَعِيذِي 
بِللَِّ مِنْ شَرِّ هَذَا هَذَا«)9))  چ ڦ ڦ ڦ ڄ چ ]الفلق: 3[.

  وهِــيَ وســيلة لدفــع الشــر، وجلــب الخــر، وحمايــة الأفــراد مــن الانحــراف والضــال، وتوجيهــم نحــو طريــق الخــر 
والصــاح.

)9))  فتح القدير, للشوكاني )2/ 120(.
)9))  رواه مسلم )1/558(.

)9))  مسند الإمام أحمد, لابن حنبل )40/379(
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رابعًا- الأذكار:
    تعــد الأذكار الشــرعية مــن التحصينــات للمســلم مــن أذى الشــيطان، وتجعــل المســلم في معيــة الله وحفظــه 

مــن أي أذى يعلمــه أولا يعلمــه، وهنــاك العديــد مــن الآيات تحــث المســلم علــى الذكــر منهــا: قولــه تعــالى:  چ 
ى ئا ئا ئە ئە ئو چ ]البقــرة: 152[.

   ووردت في الســنة النبويــة الشــريفة العديــد مــن الأذكار الــي تعُــن علــى دفــع الأذى وحمايــة النفــس مــن 
عْــتُ أنَــَسَ بــْنَ مَالــِكٍ يـقَُــولُ: كَانَ النَّــيُِّ- صلــى الله  عْــتُ أَبِ قــَالَ: سَِ الشــرور، مثــل حديــث، مُعْتَمِــرٌ، قــَالَ: سَِ
عليــه وســلم- يـقَُــولُ: »اللَّهُــمَّ إِنِّ أَعُــوذُ بــِكَ مِــنَ الْعَجْــزِ وَالْكَسَــلِ، وَالْـُـنِْ وَالْـَـرَمِ، وَأَعُــوذُ بــِكَ مِــنْ فِتـنْــَةِ الْمَحْيــَا 

وَالْمَمَــاتِ، وَأَعُــوذُ بِــكَ مِــنْ عَــذَابِ الْقَــرِْ«)9)).
  فالأذكار تقوي الإيمان وتدفع الشرور, وهي السبيل الى السعادة في الدارين.

خامسًا- تقوى الله وحفظه عند أمره ونهيه:
   فمن اتقى الله تعالى تولى حفظه، ولم يكله إلى غيره، قال تعالى: چ ى ئا ئا ئە ئە 

ئو ئوئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ چ ]آل عمران: 120[.
- صلــى الله عليــه وســلم- إِذْ قــَالَ لِ: »يَ غُــاَمُ احْفَــظِ     وعَــنِ ابــْنِ عَبَّــاسٍ قــَالَ: بـيَـنَْــا أنَ ردِْفٌ، لِرَسُــولِ اللَِّ

.((9(» ــدْهُ تَُاهَــكَ، إِذَا سَــألَْتَ، فَسَــلِ اللََّ، وَإِذَا اسْــتـعََنْتَ فاَسْــتَعِنْ بِللَِّ اللََّ يَْفَظْــكَ، احْفَــظِ اللََّ تَِ
  فهذا الحديث يدعو إلى التربية الوقائية، وتعليمها منذ الصغر.

سادسًا- التوكل على الله:
   والتــوكل مــن أقــوى الأســباب الــي يدفــع العبــد مــالا يطيــق مــن أذى الخلــق وعدوانهــم، ومــن كان الله كافيــه 

وراقيــه، فــا مطمــع فيــه لعــدوه ،ولا يضــره إلا الــذي لابــد منــه.
اَ يـقَْوَى الْعَبْدُ عَلَى التّـَوكَُّلِ إِذَا عَلِمَ أَنَّ الَْقَّ سُبْحَانهَُ يـعَْلَمُ وَيـرََى مَا هُوَ فِيهِ)9)). وَإِنَّ

   ويجــب أن تكــون جميــع هــذه الوســائل مُســتخدمة مــع الإيمــان بالله تعــالى واليقــن بقدرتــه علــى دفــع الأذى، 
وأن تُســتخدم مــع التضــرع والدعــاء، الالتــزام بالســنة النبويــة الشــريفة.

المطلب الثالث: التربية الوقائية في المعوذتين:
 تحتــوي المعــوذتان علــى أبعــاد تربويــة ووقائيــة عميقــة, فقــد تضمنــت هــاتان الســورتان الاســتعاذة مــن الشــرور 
كلهــا، بأوجــز لفــظ وأجمعــه، ودالــة علــى المــراد، بحيــث لم يبــق شــر مــن الشــرور إلا دخــل تحــت الشــر المســتعاذ 

منــه فيهمــا.
فقد تضمنت سورة الفلق الاستعاذة من أمور أربعة:

)9))  رواه البخاري )8/67(، و مسلم )4/ 2061(.
)9))  مسند ابن الجعد, للجَوْهَري )11/ 123(.

)9))  مدارج السالكين, لابن قيم )2/115(.
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أحدها: شر المخلوقات التي لها شر عموما)9)).
الثــاني: شــر الغاســق إذا وقــب، أي: وأعــوذ باللَّ مــن شــرّ الليــل إذا أقبــل؛ لأن في الليــل مخــاوف ومخاطــر مــن 
ســباع البهائــم، وهــوام الأرض، وأهــل الشــرّ والفســق والفســاد، فلنســتعيذ بالله مــن شــر هــذا الظــام ومــا تحتــه 

مــن هــذه المــؤذيات)10)).
الثالــث: شــر النفــاثات في العقــد، أيْ وَمِــنْ شَــرِّ النفــوسِ أو النســاءِ الســواحرِ الــاتي يعقــد عُقَــداً في خيــوطٍ، 

ويـنَـفُْثــنَ عليهَــا)10)).
ذكرت الشريعة الإسلامية أوقاتا يسن فيها قراءة المعوذات منها:

أولً- دبر الصلوات المكتوبة:
ــدِ     مــن الســنة أن تقــرأ ســورة الإخــاص والمعوذتــن بعــد الصلــوات المفروضــة لــورود الدليــل بذلــك، فعــن عَبْ
- صلــى الله عليــه  ــةٍ مَطِــرةٍَ وَظلُْمَــةٍ شَــدِيدَةٍ نَطْلُــبُ رَسُــولَ اللَِّ ــا فِ ليَـلَْ ــالَ: خَرَجْنَ ــهِ، قَ ــبٍ، عَــنْ أبَيِ ــنِ خُبـيَْ اللَِّ بْ
وســلم- يُصَلِّي لنََا، قاَلَ: فأََدْركَْتُهُ، فـقََالَ: »قُلْ فـلََمْ أقَُلْ شَــيـئًْا، ثَُّ قاَلَ: »قُلْ«، فـلََمْ أقَُلْ شَــيـئًْا، قاَلَ: »قُلْ«، 
عَوِّذَتــَـنِْ حِــنَْ تُْسِــي وَحِــنَ تُصْبــحُ، ثــَاثَ مَــرَّاتٍ تَكْفيــكَ مِــنْ 

ُ
فـقَُلْــتُ، مَــا أقَــُولُ؟ قــَالَ: قــُلْ هُــوَ اللهُ أحَــدٌ، والم

كُلِّ شَــيْءٍ«)10)).
    ومــن الســنة أيضًــا قــراءة الســور الثــاث دبــر الصلــوات مــرةً واحــدة، عَــنْ عُقْبــَةَ بــْنِ عَامِــرٍ الْهَُــيِِّ - رضــي الله 

عنه - قاَلَ: “أمََرَنِ رَسُولُ اِلله - صلى الله عليه وسلم- »أَنْ أقَـرَْأَ بِلْمُعَوِّذَاتِ فِ دُبرُِ كُلِّ صَلَةٍ«”)10)).
   وفي روايــة أبي داود: بالمعــوذات قــال: فينبغــي أن يقــرأ: »قــل هــو الله أحــد، وقــل أعــوذ بــرب الفلــق، وقــل 

أعــوذ بــرب النــاس«)10)).
 إن قــراءة  المســلم للمعوذتــن تعكــس ايمانــه بحمايــة الله وتســاهم في تربيــة الأجيــال علــى القيــم, ممــا يعــزز بنــاء 

مجتمــع ســليم وقــوي.
ثانيًا- في الصباح والمساء:

    تعد أذكار الصباح والمساء قربة لله تعالى، وطلب الحماية من الله، قال تعالى:  چ  گ گ گ ڳ 
ڳ ڳ ڳ ڱ چ]طــه: 130[,  وقــد عــن النَّــيَِّ - صلــى الله عليــه وســلم- لــأذكار أوقــات 

محــددة، فعــن أبي هريــرة، قــال: كان رســول الله - صلــى الله عليــه وســلم- يعلــم أصحابــه يقــول: إذا أصبــح 
أحدكــم، فليقــل: »اللهــم بــك أصبحنــا، وبــك أمســينا، وبــك نحيــا، وبــك نمــوت، وإليــك المصــر، وإذا أمســى، 

, لابن قيم )1/16(. تَصَرُ تـفَْسِيـرُْ المعَوِذَتـيَِْ )9))  مُْ
)10))  الأصول الثلاثة، للفوزان ص )148(، والتفسير المنير, للزحيلى )30/ 456(.

)10))  التفسير المنير, للزحيلى )30/ 456(.
)10))  رواه أبو داود )4/321(، و الترمذي)4/321( , والترمذي )5/459(.

)10))  مسند الإمام أحمد, لابن حنبل )28/ 634(, والجامع الصحيح للسنن والمسانيد, لعبد الجبار)33/ 34(.
)10))  التَّحبير لإيضَاح مَعَاني التَّيسير، للصنعاني )1/11(.
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فليقــل: اللهــم بــك أمســينا، وبــك أصبحنــا، وبــك نحيــا، وبــك نمــوت، وإليــك النشــور«)10)).
  إن تعليــم النــاس عامــة- والأطفــال خاصــة- قــراءة المعوذتــن منــذ الصغــر, وتشــجيعهم علــى الالتــزام بهــا, هــو 
جــزء أساســي مــن التربيــة الوقائيــة، مــن خــال زرع الإيمــان بالله في نفوســهم, والخشــية منــه، وحمايتهــم مــن شــرور 

الشــيطان، ووساوسه.
ثالثاً- قبل النوم:

   قــراءة المعــوذات قبــل النــوم ســنة حســنة, فقــد ثبــت عــن النَّــيَِّ- صلــى الله عليــه وســلم- أنــه كَانَ إِذَا أوََى 
ُ أَحَــدٌ، وَقــُلْ أَعُــوذُ بــِرَبِّ الفَلــَقِ، وَقــُلْ  إِلَ فِراَشِــهِ كُلَّ ليَـلْــَةٍ، جَــَعَ كَفَّيْــهِ ثَُّ نـفََــثَ فِيهِمَــا، »فـقََــرَأَ فِيهِمَــا: قــُلْ هُــوَ اللَّ
مَــا عَلــَى رأَْسِــهِ وَوَجْهِــهِ، وَمَــا أقَـبْــَلَ مِــنْ جَسَــدِهِ  مَــا مَــا اسْــتَطاَعَ مِــنْ جَسَــدِهِ، يـبَْــدَأُ بِِ سَــحُ بِِ أَعُــوذُ بــِرَبِّ النَّــاسِ ثَُّ يَْ

يـفَْعَــلُ ذَلــِكَ ثــَاَثَ مَــرَّاتٍ«)10)).
رابعًا- عند المرض:

    يـعَُــدُّ القــرآن الكــريم شــفاء لجميــع الأمــراض، وذلــك لمــا ورد فيــه مــن آياتٍ كثــرة، منهــا قولــه تعــالى: چ 
.]82 ]الإســراء:  چ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ 
    وهــذا يعــمُّ الأمــراض الحســية والمعنويــة، وقــد كان عليــه الصــاة والســام يقــرأ علــى نفســه، وعلــى المريــض مــن 
أهلــه: المعــوذات، فلــولا أن ذلــك لم ينفــع لم يفعلــه، عَــنْ عَائِشَــةَ زوج النــي -صَلــى الله عَلَيــه وَسَــلم-  أَنَّ رَسُــولَ 
ــا اشْــتَدَّ وَجَعُــهُ،  ــرَأُ عَلَــى نـفَْسِــهِ بِلْمُعَــوِّذَاتِ وَيـنَْفِــثُ، فـلََمَّ - صلــى الله عليــه وســلم- كَانَ إِذَا اشْــتَكَى: »يـقَْ اللَِّ

كُنْــتُ أَنَ أقَــْـرَأُ عَلَيْــهِ، وَأمَْسَــحُ عَلَيْــهِ بيِــَده؛ رَجَــاءَ بـرَكََتِهَــا«)10)).
  إن قــراءة المعــوذات مــن الســنن المحمــودة الــي لهــا أثــر كبــر في حيــاة المســلم, فهــي وســيلة للتقــرب إلى الله 
تعــالى، والتحصــن بــه مــن شــرور الجــن والإنــس, ولــذا ينبغــي علــى كل مســلم أن يحــرص علــى قراءتهــا بانتظــام.

المطلب الخامس: المعوذات كنموذج عملي لتطبيقها في التربية الوقائية:
  إن تطبيــق المعوذتــن في التربيــة الوقائيــة، يســاهم في بنــاء جيــل مؤمــن يقيــم دينــه، وأخلاقــه، وقادرعلــى مواجهــة 

تحــديات الحيــاة اليوميــة بــكل ثقــةٍ واقتــدار، ومــن أمثلــة التطبيــق العملــي للمعوذتــن  في التربيــة الوقائيــة: 
1ـ التعليم بالتكرار: 

  فالقــرآن الكــريم كلــه شــفاء، قــال تعــالى: چ وَنـنُـَـزِّلُ مِــنَ الْقُــرْآنِ مَــا هُــوَ شِــفَاءٌ وَرَحْـَـةٌ للِْمُؤْمِنـِـنَ وَلَ يزَيِــدُ 
الظَّالِمِــنَ إَِّل خَسَــاراً چ ]الإســراء: 82[، ومَعْنـَـاهُ: وَنـنُــَـزّلُِ الْقُــرْآنَ شِــفَاءً، لَِنَّ كُلَّ حَــرْفٍ مِنْــهُ يَشْــفِي)10))، 

والمعــوذتان هــي جــزء مــن القــرآن الكــريم، وهــي وســيلة للوقايــة مــن أمــراض الحســد والعــن وغيرهــا... .

)10))  رواه الترمذي )5/333(.
)10))  سبق تخريجه، ص)24(.

)10))  رواه البخاري )1/190(، ومسلم )4/1723(.
)10))  الجامع لأحكام, للقرطبي )16/ 296(. 
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  وربــط معــاني الســورتين بواقــع الحيــاة، وخاصــة للطفــل وتكرارهــا، وشــرح كيــف تحميــه مــن الســحر والعــن 
والحســد وغيرهمــا مــن الأخطــار، تقيــه مــن كل شــر.

2 ـ الاستعاذة بالله من الشيطان الرجيم:
   لقــد أمــرنا الله بالاســتعاذة مــن الشــيطان الرجيــم قبــل القــراءة، قــال تعــالى: چفــَإِذَا قــَـرَأْتَ الْقُــرْآنَ فاَسْــتَعِذْ بِللَِّ 
مِنَ الشَّيْطاَنِ الرَّجِيمِچ ]النحل: 98[، أي: فإَِذَا أَخَذْتَ فِ قِراَءَتهِِ فاَسْتَعِذْ بِللَِّ مِنْ أَنْ يـعَْرِضَ لَكَ الشَّيْطاَنُ 

فـيََصُــدَّكَ عــن تَدَبُّــرهِِ وَالْعَمَــلِ بِـَـا فِيــهِ)10)).
 وهــذا يــدل علــى أن الشــيطان يحــاول إفســاد القــراءة، وتشــتيت الذهــن، والمعــوذتان وســيلة قويــة للوقايــة منــه 

ودفــع شــره.
3 ـ الاستعاذة بالله من شر ما خلق:

   إن الاســتعاذة بالله مــن شــر مــا خلــق وقــراءة المعوذتــن مــن أفضــل الأدعيــة الــي حثنــا عليهــا ديننــا الحنيــف 
ــَزَلَ أَحَدكُُــمْ  لوقايــة أنفســنا مــن شــر الجــن والشــياطين وســائر المكروهــات، قــال صلــى الله عليــه وســلم: »إذَا نـ
ــلَ مِنْــهُ«)11)). مَنْــزلًِ, فـلَْيـقَُــلْ: أَعُــوذُ بِكَلِمَــاتِ اِلله التَّامَّــاتِ مِــنْ شَــرِّ مَــا خَلــَقَ, فإَِنَّــهُ لَ يَضُــرُّهُ شَــيْءٌ حَــىَّ يـرَْتَِ

   وكان الأنبيــاء والرســل- عليهــم الصــاة والســام- يلتجئــون، ويعتصمــون، ويســتجيرون بالله مــن أنــواع  
المختلفــة. الشــرور 

فهذا مثلً: نبي الله موسى- عليه السلام- يستعيذ بالله خالقه أن يمسه قومه بسوء. 
چوَإِنِّ عُذْتُ بِرَبِّ وَرَبِّكُمْ أَنْ تـرَْجُُونِچ ]الدخان: 20[.

 وهذا إبراهيم- عليه السلام- يطلب من ربه أن يبعده وأبناءه شر عبادة الأصنام، التي أضلت
الكثير من البشر.

چ وَإِذْ قاَلَ إِبـرْاَهِيمُ رَبِّ اجْعَلْ هَذَا الْبـلََدَ آمِنًا وَاجْنـبُْنِ وَبَنَِّ أَنْ نـعَْبُدَ الَْصْنَامَچ]إبراهيم: 35[.
  وما روى عن عمر الأودي قال: كَانَ سَعْدٌ يـعَُلِّمُ بنَِيهِ هَؤُلَءِ الْكَلِمَاتِ، كَمَا يـعَُلِّمُ الْمُعَلِّمُ الْغِلْمَانَ، وَيـقَُولُ: 
، وَأَعُوذُ  بِْ إِنَّ رَسُولَ اللَِّ - صلى الله عليه وسلم- كَانَ يـتَـعََوَّذُ بِِنَّ دُبـرَُ الصَّلَةِ: »اللَّهُمَّ إِنِّ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الُْ

نـيَْا، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ الْقَبِْ«)11)). بِكَ مِنْ أَنْ أرَُدَّ إِلَ أرَْذَلِ الْعُمُرِ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتـنَْةِ الدُّ
  وتعد الاستعاذة بالله من أسمى العبادات التي يتحصن بها المؤمن من سائر الشرور.

 4ـ الاستعاذة من شر غاسق إذا وقب )الليل(:
  تشــمل المعوذتــن علــى دعــاء شــامل لحمايــة الإنســان مــن كل شــر, ومــن بــن هــذه الشــرور, شــر الظــام 
والأســحار الــذي يمثِّلــُه الغاســق إذا وقــب, ففــي صحيــح البخــاري: أن النــي- صلــى الله عليــه وســلم-: قــال: 

)10))  الجامع لأحكام القرآن, للقرطبي )10/174(. 
)11))  رواه مسلم )4/2080(.
)11))  رواه البخاري )4/23(.
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ــيْطاَنَ يـنَـتَْشِــرُ حِينَئِــذٍ، فــَإِذَا ذَهَــبَ سَــاعَةٌ مِــنَ اللَّيْــلِ  »إِذَا جَنَــحَ اللَّيْــلُ، أوَْ أمَْسَــيـتُْمْ، فَكُفُّــوا صِبـيَْانَكُــمْ، فــَإِنَّ الشَّ
ــيْطاَنَ لَ يـفُْتــَحُ بَبً مُغْلَقًــا، وَأوَكُْــوا قِرَبَكُــمْ، وَاذكُْــرُوا اسْــمَ  فَخَلُّوهُــمْ، وَأَغْلِقُــوا الْبَــْـوَابَ، وَاذكُْــرُوا اسْــمَ اللََّ، فــَإِنَّ الشَّ

، وَلــَوْ أَنْ تـعَْرُضُــوا عَلَيْــهِ شَــيـئًْا«)11)). ــرُوا آنيِـتََكُــمْ، وَاذكُْــرُوا اسْــمَ اللَِّ ، وَخَِّ اللَِّ
  وكان النــي يبــدأ يومــه بقــراءة ســورة النــاس وســورة الفلــق, عَــنْ مُعَــاذِ بــْنِ عَبْــدِ اللَِّ بــْنِ خُبـيَْــبٍ، عَــنْ أبَيِــهِ، قــَالَ: 
- صلــى الله عليــه وســلم- يُصَلــِّي لنَــَا، قــَالَ: فأََدْركَْتــُهُ،  خَرَجْنــَا فِ ليَـلْــَةٍ مَطِــرةٍَ وَظلُْمَــةٍ شَــدِيدَةٍ نَطْلــُبُ رَسُــولَ اللَِّ
فـقََــالَ: »قــُلْ فـلََــمْ أقَــُلْ شَــيـئًْا، ثَُّ قــَالَ: »قــُلْ«، فـلََــمْ أقَــُلْ شَــيـئًْا، قــَالَ: »قــُلْ«، فـقَُلْــتُ، مَــا أقَــُولُ؟ قــَالَ: »قــُلْ: 
عَوِّذَتــَـنِْ حِــنَ تُْسِــي وَتُصْبِــحُ ثــَاَثَ مَــرَّاتٍ تَكْفِيــكَ مِــنْ كُلِّ شَــيْءٍ«)11))، وكان رســول 

ُ
ُ أَحَــدٌ، وَالم قــُلْ هُــوَ اللَّ

الله- صلــى الله عليــه وســلم- يعــوِّذ الحســن والحســن يقــول: »أعُِيذكُُمَــا بِكَلِمَــاتِ اللَِّ التَّامَّــةِ، مِــنْ كُلِّ شَــيْطاَنٍ 
وَهَامَّــةٍ، وَمِــنْ كُلِّ عَــنٍْ لَمَّــةٍ«)11)).

 وتعد الاستعاذة بالله من أسمى العبادات التي يتحصن بها المؤمن ضد الشرور كافة.
5ـ الاستعاذة من شر النفثات في العقد )السحرة(:

يجــب علــى الســلم أن يتحــرز مــن شــر الســحرة، ويتبــع طــرق الوقايــة منــه, وذلــك بالتعــوذات الشــرعية جــاء 
في الحديــث عــن ابــن عبــاس- رضــي الله عنهمــا- قــال: كان النــي- صلــى الله عليــه وســلم- يعــوذ الحســن 
والحســن، ويقــول: »إِنَّ أَبَكُمَــا كَانَ يـعَُــوِّذُ إِسْاَعِيــلَ وَإِسْــحَاقَ أعُِيذكُمَــا بِكَلِمَــاتِ اللَِّ التَّامَّــةِ كُلِّهَــا مِــنْ كُلِّ 

شَــيْطاَنِ وَهَامَّــةٍ، وَمِــنْ كُلِّ عَــنٍْ لَمَّــةٍ«)11)).
   وقــد ابتليــت المجتمعــات اليــوم بأنــواع شــى مــن الشــرور, فــكان واجــبًا علــى الغيوريــن علــى دينهــم التصــدي 

للســحرة، وبيــان خطرهــم، والوقايــة منهــم.
   فالتربيــة الوقائيــة في القــرآن الكــريم هــي منهــج شــامل ومتكامــل، يهــدف إلى بنــاء فــردٍ صــالٍح، ومجتمــعٍ 

الديــن. متماســك، يعتمــد علــى الإيمــان بالله تعــالى، والالتــزام بتعاليــم 

)11))  رواه البخاري )7/111(. 
)11))  رواه الترمذي )5/567(.
)11))  رواه الترمذي )3/449(.
)11))  رواه البخاري )141/4(.
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الخاتمة:
أولً: أهم النتائج:

1 ـ بينــت الشــريعة الإســامية أن التحصُّــن الروحــي خاصــة بســورتي الفلــق والنــاس، يحمــي الله بهــا النــاس مــن 
شــرور الإنــس والجــآنّ.  

2ـ أن محاربة الأسباب المفضية إلى ترك التعوُّذ، يؤدي للحيلولة دون وقوع كثيٍر من الشرور.
3ـ إن التعليم الديني والتحصنات الشرعية، له أثر فعَّال في حفظ الأنفس والممتلكات.

4ـ إن حقيقــة التعــوُّذ، هــو طلــب الحمايــة واللجــوء إلى الله مــن الشــرور والمخاطــر مــن الشــيطان أو أي أذى 
محتمــل.

5ـ وأخــراً فــإن تشــريع المعــوذات يـعَُــدُّ مــن الكنــوز الثمينــة الــي منحهــا الله تعــالى للمســلمين، وأنهــا ســاحٌ فعَّــال 
ضــد الشــياطين والوســاوس، وأنهــا وســيلة لتحقيــق الطمأنينــة والســكينة في النفــس، وســبيل لقــرب العبــد مــن 

الله تعــالى.
ثانيا: التوصيات:

أوصى الباحث بعدد من التوصيات، منها:
1ـ علــى القائمــن علــى مناهــج التعليــم الجامعــي وغــره، التركيــز والعنايــة بالتعــوذات الشــرعية، وذلــك مــن خــال 

مناهــج علميــة تــدرس للطلبــة، لمــا لهــا مــن أكــر الأثــر في الحــد مــن تــرك الشــرور.
2ـ ضرورة توعية المجتمع بالأخطار والشرور، مثل العين والحسد، وأن الله هو الحافظ والحامي، وتوعية الأفراد 

والمجتمعات، من خلال كافة الوسائل، كالهاتف والأنترنت والنشرات والدوريات، وذلك لتذكير الناس.
3 ـ ضرورة أهمية الاعتناء بالتعليم الديني؛ لتوضيح أهمية التحصين، والتوكل على الله.

4ـ أوصــي جميــع مــن لهــم ســلطة في اتخــاذ القــرار في بــادنا الإســامية بتطبيــق التحصينــات الشــرعية لحمايــة 
الأفــراد مــن العــن والحســد والشــرور، مــن خــال تعميــم الخطــب، والمحاضــرات، والحمــات، والتوعيــة العامــة. 
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فهرس المصادر والمراجع:  
	1 ـ ابن القيم، محمد بن أبي بكر)1410هـ(تفسير القرآن الكريم، دار ومكتبة الهلال- بيروت..
	2 ـ ابــن جــزي، محمــد بــن أحمــد الغرناطــي، )1416هـــ(، التســهيل لعلــوم التنزيــل، دار الأرقــم بــن أبي الأرقــم .

- بــروت 
	3 ـ ابن حزم، علي بن أحمد القرطبي، )1408هـ(، المحلى بالآثار، دار الفكر, بيروت..
	4 ـ ابن حنبل، أحمد بن محمد، )1421 هـ(، مسند الإمام أحمد، مؤسسة الرسالة..
	5 ـ ابــن عطيــة، عبــد الحــق بــن غالــب )1422هـــ( المحــرر الوجيــز في تفســر الكتــاب العزيــز، دار الكتــب .

العلميــة - بــروت- .
	6 ـ ابن فارس، أحمد بن فارس )1399هـ(، معجم مقاييس اللغة، دار الفكر..
	7 ـ ابن قدامة، موفق الدين عبد الله )1388هـ(المغني مكتبة القاهرة..
	8 ـ ابن قيم، محمد بن أبي بكر)1440هـ( بدائع الفوائد، دار الكتاب العربي، بيروت، لبنان..
	9 عَوِذَتـيَِْ، دار الكتاب العربي، بيروت، لبنان..

ُ
ـ ابن قيم، محمد بن أبي بكر)1440هـمُ(ْتَصَرُ تـفَْسِيـرُْ الم

ـ ابــن قيــم، محمــد بــن أبي بكر)1416هـ(مــدارج الســالكين بــن منــازل إياك نعبــد وإياك نســتعين، دار 10	.
الكتــاب العــربي - بــروت.

ـ ابن كثير، إسماعيل بن عمر)1420هـ( تفسير القرآن العظيم، دار طيبة للنشر والتوزيع.11	.
ـ ابــن ماجــه، محمــد بــن يزيــد )1952م(ســنن ابــن ماجــه، دار إحيــاء الكتــب العربيــة - فيصــل عيســى 12	.

البــابي الحلــي.
ـ ابن منظور، محمد بن مكرم )1414هـ( لسان العرب، دار صادر ـ بيروت. 13	.
ـ أبو النصر، د. مدحت محمد )2005م( الإعاقة النفسية، مجموعة النيل العربية .14	.
ـ ابوداود، سليمان بن الأشعث، سنن أبي داود، المكتبة العصرية، صيدا - بيروت . 15	.
ـ أبوالســعود، محمــد بــن محمــد بــن مصطفــى، )1411هـ(إرشــاد العقــل الســليم إلى مــزايا الكتــاب الكــريم، 16	.

الناشــر: دار إحيــاء الــراث العــربي ـ بــروت.
ـ الأصفهــاني، الحســن بــن محمــد )1412هـ(المفــردات في غريــب القــرآن، دار العلــم الــدار الشــامية، 17	.

دمشــق ـ بــروت ســنة الطبــع.
ـ الألوســي، محمــود بــن عبــد الله )1415هـــ(روح المعــاني في تفســر القــرآن العظيــم والســبع المثــاني، دار 18	.

الكتــب العلميــة - بــروت. 
ـ البخاري، محمد بن إسماعيل )1422هـ( صحيح البخاري دار طوق النجاة.19	.
ـ البخاري، محمد بن إسماعيل )1379هـ( الأدب المفرد، دار البشائر الإسلامية - بيروت.20	.
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ـ البقاعي، إبراهيم بن عمر)2006م( نظم الدرر في تناســب الآيات والســور، دار الكتاب الإســامي، 21	.
القاهرة 

ـ 22	. الإســامية، كراتشــي  الدراســات  الصغــرى، جامعــة  بــن الحس)ين1410هـ(الســنن  أحمــد  البيهقــي،  ـ 
باكســتان.

ـ الترمذي، محمد بن عيسى )1998م( سنن الترمذي، دار الغرب الإسلامي - بيروت.23	.
ـ الترمذي، محمد بن عيسى )1998م( الجامع الكبير، دار الغرب الإسلامي - بيروت.24	.
ـ الثعالــي، عبــد الرحمــن بــن محمــد بــن )1418هـ(الجواهــر الحســان في تفســر القــرآن، دار إحيــاء الــراث 25	.

العــربي - بــروت-.
ـ الجريسي، د. خالد بن عبد الرحمن )2006م( التحصين من كيد الشيطان.26	.

 ـ الجصاص، أحمد بن علي )1405هـ( أحكام القرآن، دار إحياء التراث العربي  بيروت .	.27
ـ الجوزي، عبد الرحمن بن علي )1422هـ( زاد المسير في علم التفسير، دار الكتاب العربي ـ بيروت ـ28	.
ـ الجوَْهَري، علي بن الجعَْد )1410هـ( مسند ابن الجعد، مؤسسة نادر- بيروت.29	.
ـ الحدري، خليل بن عبد الله )1430هـ( التربية الوقاية في القران، جامعة النجاح الوطنية فلسطين .30	.
ـ الحســي، محمــد بــن حاســن )2020م(التربيــة الوقائيــة في ســورة الفلــق وتطبيقاتهــا، جامعــة أم القــرى كليــة 31	.

التربية الســعودية .
ـ الحموي، أحمد بن محمد )1994م(المصباح المنير في غريب الشرح الكبير، المكتبة العلمية, بيروت. 32	.
ـ الحنبلــي، عمــر بــن علــي )1419هـــ( اللبــاب في علــوم الكتــاب دار الكتــب العلميــة - بــروت  لبنــان 33	.

الطبعــة: الأولى .  
ـ الديرزوري, عبد القادر ملاحويش  )1382هـ( بيان المعاني، مطبعة الترقى ـ دمشق.34	.
ـ الزَّبيــدي، محمّــد بــن محمّــد )1984م( تاج العــروس مــن جواهــر القامــوس مجموعــة مــن المحققــن، دار 35	.

الهدايــة.
الفكــر 36	. العقيــدة والشــريعة والمنهــج، دار  المنــر في  التفســر  بــن مصطفى)1418هـــ(  الزحيلــى، وهبــة  ـ 

. بــروت دمشــق  المعاصــر, 
ـ الزمخشــري، محمــود بــن عمرو)1407هـ(الكشــاف عــن حقائــق غوامــض التنزيــل، دار الكتــاب العــربي 37	.

- بــروت- 
ـ السرخســي، محمــد بــن أبي سهل)1421هـ(المبســوط، دار الفكــر للطباعــة والنشــر والتوزيــع، بــروت، 38	.

لبنــان .
ـ الســعدي، عبــد الرحمــن بــن ناصر)1420هـــ( تيســر الكــريم الرحمــن في تفســر كلام المنــان،  مؤسســة 39	.
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الرســالة.
ـ السمرقندي، نصر بن محمد )2010م( بحر العلوم دار النشر : دار الفكر – بيروت.40	.
ـ السيد، عاطف السيد )2008م( التربية الإسلامية أصولها ومنهجها ومعلمها، دار الفكر العربي.41	.
ـ السيوطي، عبد الرحمن بن أبي بكر)1394هـ( الإتقان في علوم القرآن، الهيئة المصرية العامة للكتاب.42	.
ـ الشــنقيطي، محمــد الأمــن بــن محمــد المختار)1415هـــ( أضــواء البيــان في إيضــاح القــرآن بالقــرآن، دار 43	.

الفكــر للطباعــة والنشــر والتوزيــع بــروت - لبنــان.
ـ الشــوكاني، محمد بن علي)1414هـ(فتح القدير دار ابن كثير، دار الكلم الطيب - دمشــق، بيروت- 44	.

 .
ـ الشيحي، علي بن محمد )1415هـ( لباب التأويل في معاني التنزيل، دار الكتب العلمية, بيروت.45	.
ـ الشــرازي،عبد الله بــن عمر)1418هـــ( أنــوار التنزيــل وأســرار التأويــل, دار احيــاء الــراث العــربي ـ بــروت 46	.

ـ.
ـ الطبري، محمد بن جرير)1420( هـ، جامع البيان في تأويل القرآن ، مؤسسة الرسالة.47	.
ـ العاصمــي، عبــد الملــك بــن محمــد )1430هـــ( تفســر القــرآن العظيــم »جــزء عــم» ، دار القاســم للنشــر، 48	.

المملكــة العربيــة الســعودية الأولى.
ـ العــري، ســليمان صفــوق )1425هـــ( التربيــة الوقائيــة في ســورة النــور وتطبيقاتهــا التربويــة، جامعــة أم 49	.

القــرى .
ـ الفراهيدي، الخليل بن أحمد ) 1980م(العين، دار ومكتبة الهلال.50	.

 ـ الفوزان، صالح بن فوزان)1427هـ(الأصول الثلاثة، مؤسسة الرسالة .	.51
ـ القرطبي، محمد بن أحمد )1384هـ(الجامع لأحكام القرآن، دار الكتب المصرية – القاهرة.52	.
ـ القعــر، خالــد عــوض )1421هـــ( التربيــة الوقائيــة وأســاليبها في ســورة الحجــرات وتطبيقاتهــا التربويــة، كليــة 53	.

التربيــة بمكــة المكرمــة مكتبــة عــن الجامعــة.
ـ القيســي، مكــي بــن أبي طالــب )1401هـــ( الكشــف عــن وجــوه القــراءات الســبع وعللهــا وحججهــا، 54	.

مؤسســة الرســالة ـ بــروت.
ــةُ الرُّشــد، الــرياض 55	. ـ الكحــاني، محمــد بــن إسماعيــل )1433هـــ( التَّحبــر لإيضَــاح مَعَــاني التَّيســر، مَكتـبََ

- المملكــة الْعَرَبيَّــة الســعودية.
ـ الماتريدي، محمد بن محمد)1426هـ( تأويلات أهل السنة، دار الكتب العلمية بيروت، لبنان .56	.
ـ المراغــي، أحمــد بــن مصطفــى )1365هـــ( تفســر المراغــي، شــركة مكتبــة ومطبعــة مصطفــى البــابى الحلــي 57	.

وأولاده بمصــر.
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ـ المراغــي، أحمــد بــن مصطفى)1418هـــ( علــوم البلاغــة »البيــان، المعــاني، البديــع« دار إحيــاء الــراث 58	.
العــربي - بــروت-.

ـ النحــاوي، عبــد الرحمــن )1428هـ(أصــول التربيــة الإســامية وأســاليبها في البيــت والمدرســة والمجتمــع، 59	.
دار الفكــر .

ـ النســائي، أحمــد بــن شــعيب )1406هـ(الســنن الصغــرى للنســائي، مكتــب المطبوعــات الإســامية - 60	.
ــابُ الِسْــتِعَاذَةِ مِــنَ التّـَــرَدِّي، وَالْـَـدْمِ. حلــب، كِتَ

ـ النــووي، محيــي الديــن يحــى )1392هـــ( المنهــاج شــرح صحيــح مســلم، دار إحيــاء الــراث العــربي – 61	.
بــروت.

ـ النووي، محيي الدين يحيى ) 1997م( المجموع شرح المهذب،  دار الفكر .62	.
ـ النــووي، محيــي الديــن يحــي )2022م( التبيــان في آداب حملــة القــرآن، دار ابــن حــزم للطباعــة والنشــر 63	.

والتوزيــع - بــروت – لبنــان.
ـ ضميرية، د.عثمان جمعة )1417هـ(د مدخل لدراسة العقيدة الإسلامية، مكتبة السوادي للتوزيع.64	.
ـ مسلم، مسلم بن الحجاج )1374هـ( صحيح مسلم دار إحياء التراث العربي، بيروت .65	.
ـ يكن، محمد فتحي )1996م(، التربية الوقائية في الإسلام، مؤسسة الرسالة.66	.

والحمد لله رب العالمين
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